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ภาคผนวก ก 

 
ตารางแสดงลกัษณะขอมูลท่ัวไปของประชากรที่ศึกษา 

 
ตาราง 1ก เพศผูปวยแยกตามสภาวะการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 

เพศผูปวย รวม 
เพศชาย เพศหญิง 

สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน(คน) รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

44 
13 
35 
21 
18 
44 
24 

14.67 
4.33 

11.67 
7 
6 

14.67 
8 

76 
4 

11 
1 
- 
8 
1 

25.33 
1.33 
3.67 
0.33 

- 
2.67 
0.33 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 199 66.34 101 33.66 300 100 
หมายเหตุ: สภาวะการดื่ม หาไดจากจํานวนหนวยสุราที่ดื่มในหนึ่งสัปดาห ถาดื่มมากกวา 21 หนวยสุราตอสัปดาห 

ในเพศชาย และดื่มมากกวา 14 หนวยสุราในเพศหญิง 
ถาเลิกดื่มมากกวาหรือเทากับ 10 ป แสดงวาเลิกดื่มมานานแลว แตถาเลิกดื่มนอยกวา 10 ป แสดงวาเพิ่งเลิกดื่ม 

ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 2ก อายุผูปวยที่จัดเปน 3 กลุมแยกตามสภาวะการดื่ม 
กลุมอายุผูปวย รวม 

อายุ 13-34 ป อายุ 35-64 ป อายุ 65 ปขึ้นไป 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

10 
13 
27 
4 
- 
3 
- 

3.33 
4.33 

9 
1.33 

- 
1 
- 

72 
4 

19 
18 
12 
46 
5 

24 
1.33 
6.33 

6 
4 

15.33 
1.67 

38 
- 
- 
- 
6 
3 

20 

12.68 
- 
- 
- 
2 
1 

6.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 57 18.99 176 58.66 67 22.35 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 3ก อาชีพของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
อาชีพผูปวย 

คาขายหรือ
ธุรกิจสวนตัว 

พนักงาน 
บริษัท 

ผูใชแรงงาน 
หรือกรรมกร 

เกษียณอาย ุ วางงานหรือ 
กําลังหางาน 

สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

8 
- 
8 
4 
- 
8 
- 

2.67 
- 

2.67 
1.33 

- 
2.67 

- 

4 
5 
7 
1 
- 
1 
- 

1.33 
1.67 
2.33 
0.33 

- 
0.33 

- 

2 
4 
4 
2 
2 
1 
- 

0.67 
1.33 
1.33 
0.67 
0.67 
0.33 

- 

60 
1 
3 
4 

11 
11 
20 

20.0 
0.33 
1.00 
1.33 
3.67 
3.67 
6.67 

- 
1 
1 
- 
- 
- 
- 

- 
0.33 
0.33 

- 
- 
- 
- 

รวม 28 9.34 18 5.99 15 5 110 36.67 2 0.66 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 3ก (ตอ) อาชีพของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
อาชีพผูปวย 

ขาราชการหรือ
รัฐวิสาหกิจ 

เกษตรกร 
หรือรับจาง 

แมบาน นักเรียนหรือ
นักศึกษา 

รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

8 
4 
5 
2 
- 
6 
1 

2.67 
1.33 
1.67 
0.67 

- 
2.00 
0.33 

27 
- 

11 
9 
5 

25 
4 

9.00 
- 

3.67 
3.00 
1.67 
8.33 
1.33 

9 
- 
1 
- 
- 
- 
- 

3 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 

2 
2 
6 
- 
- 
- 
- 

0.67 
0.67 
2.00 

- 
- 
- 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 
15.34 
7.33 
6.00 
17.33 
8.33 

รวม 26 8.67 81 27.00 10 3.33 10 3.34 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 4ก ระดับการศึกษาของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
ระดับการศึกษาของผูปวย 

ไมไดเรียนหนังสือ ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

22 
- 
- 
2 
1 
4 
6 

7.34 
- 
- 

0.67 
0.33 
1.33 

2 

72 
1 

11 
9 

14 
29 
16 

24.0 
0.33 
3.67 

3 
4.67 
9.67 
5.33 

13 
7 

14 
8 
2 

11 
1 

4.33 
2.33 
4.67 
2.67 
0.67 
3.67 
0.33 

5 
4 

10 
1 
- 
4 
2 

1.67 
1.33 
3.33 
0.33 

- 
1.33 
0.67 

รวม 35 11.67 152 50.67 56 18.67 26 8.66 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 4ก (ตอ)  ระดับการศึกษาของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
ระดับการศึกษาของผูปวย รวม 

ปริญญาตรีหรือเทียบเทา ปริญญาโทหรือสูงกวา 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) 
จํานวน (%) 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

7 
5 
9 
2 
1 
4 
- 

2.33 
1.67 

3 
0.67 
0.33 
1.33 

- 

1 
- 
2 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 

0.67 
- 
- 
- 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 28 9.33 3 1.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 5ก รายไดในปจจุบันของผูปวยที่จัดเปน 8 กลุมแยกตามสภาวะการดื่ม 
กลุมรายไดปจจุบันของผูปวย (บาท) 

ไมมีรายได นอยกวา 5,000  5,001-10,000  10,001-15,000  
สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

66 
4 
10 
2 
9 
11 
18 

22 
1.33 
3.33 
0.67 

3 
3.67 

6 

33 
2 

15 
11 
6 

22 
4 

11 
0.67 

5 
3.67 

2 
7.33 
1.33 

11 
6 

11 
5 
1 
8 
3 

3.67 
2 

3.67 
1.67 
0.33 
2.67 

1 

4 
3 
2 
- 
1 
2 
- 

1.33 
1 

0.67 
- 

0.33 
0.67 

- 
รวม 120 40.00 93 31.00 45 15.01 12 4.00 

ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 5ก (ตอ)  รายไดในปจจุบันของผูปวยที่จัดเปน 8 กลุมแยกตามสภาวะการดื่ม 
กลุมรายไดปจจุบันของผูปวย (บาท) 

15,001-20,000 20,001-25,000 25,001-30,000 30,000 ขึ้นไป 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

4 
1 
4 
1 
- 
3 
- 

1.33 
0.33 
1.33 
0.33 

- 
1.00 

- 

- 
1 
2 
3 
- 
- 
- 

- 
0.33 
0.67 
1.00 

- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
1 
5 
- 

- 
- 
- 
- 

0.33 
1.67 

- 

2 
- 
2 
- 
- 
1 
- 

0.67 
- 

0.67 
- 
- 

0.33 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 
15.34 
7.33 
6.00 
17.33 
8.33 

รวม 13 4.32 6 2.00 6 2.00 5 1.67 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 6ก เขตชุมชนที่ผูปวยอยูอาศยัแยกตามสภาวะการดื่ม 
เขตชุมชนที่ผูปวยอยูอาศัย รวม 

อยูนอกเขตเทศบาล อยูในเขตเทศบาล 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

85 
13 
30 
13 
12 
43 
17 

28.33 
4.33 
10.0 
4.33 
4.0 

14.33 
5.68 

35 
4 

16 
9 
6 
9 
8 

11.67 
1.33 
5.33 
3.00 
2.00 
3.00 
2.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 213 71 87 29 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 7ก จํานวนปที่ผูปวยเคยดื่มแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนปที่ผูปวยดืม่ สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

17 
46 
22 
18 
52 
25 

9.44 
25.56 
12.22 
10.00 
28.89 
13.89 

1 
1 
3 

15 
1 

10 

20 
35 
30 
35 
50 
50 

6 
10 
20 
25 
20 
20 

8.12 
12.54 
15.91 
24.72 
19.77 
24.80 

1.272 
1.316 
1.628 
1.308 
1.450 
2.131 

5.243 
8.929 
7.634 
5.550 

10.454 
10.654 

รวม 180 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 8ก จํานวนปที่ผูปวยไดเลิกดื่มแลวแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนปที่ผูปวยเลกิดื่ม (ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

22 
18 
52 
25 

18.80 
15.39 
44.44 
21.37 

1 
10 
1 

10 

8 
20 
7 

40 

1 
13 
1 

10 

1.59 
14.11 
1.69 

16.20 

0.442 
0.758 
0.213 
1.715 

2.074 
3.216 
1.533 
8.573 

รวม 117 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 9ก จํานวนสุราที่ดื่มเฉลี่ยตอวันของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนสุราที่ดื่มเฉลี่ย (หนวยสุรา/วัน) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

17 
46 
22 
18 
51 
25 

9.50 
25.70 
12.29 
10.05 
28.49 
13.97 

5 
1 
4 
3 
1 
1 

30 
10 
20 
20 
20 
10 

10 
3 

10 
5 
3 
2 

11.88 
3.50 

11.32 
7.44 
4.80 
3.08 

1.569 
0.304 
1.064 
1.079 
0.590 
0.506 

6.470 
2.063 
4.989 
4.579 
4.257 
2.532 

รวม 179 100  
หมายเหตุ: 1 หนวยสุรา (Units)  คือ ปริมาณแอลกอฮอลที่ดื่มเขาไปในรางกายโดยเครื่องดื่มที่มแีอลกอฮอลแตละชนิดจะมีปริมาณที่ 

ตางกันดังนี้ สําหรับเบียร คือดื่ม 360 ซีซี  ไวนคือดื่ม 150 ซีซี เหลาคือดื่ม 45 ซีซี   
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 10ก จํานวนเบียรที่ดื่มเฉลี่ยตอวนัของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนเบียรที่ดื่มเฉลี่ย (หนวยสุรา/วัน) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

17 
44 
15 
13 
45 
6 

12.14 
31.43 
10.71 
9.29 

32.14 
4.29 

2 
1 
1 
1 
1 
2 

10 
18 
2 
9 

18 
10 

5 
2 
2 
2 
3 
0 

5.59 
3.87 
1.36 
2.17 
3.87 
1.16 

0.748 
0.597 
0.203 
0.538 
0.536 
0.559 

3.083 
4.0.48 
6.035 
2.282 
3.866 
2.794 

รวม 140 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 
 
 
 
 
 



 
148

ตาราง 11ก จํานวนสุราที่ดื่มมากที่สุดตอวันของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนสุราที่ดื่มมากที่สุด (หนวยสุรา/วัน) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard  
error 

Std. 
deviation 

ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

17 
46 
22 
18 
51 
25 

9.50 
25.70 
12.29 
10.05 
28.49 
13.97 

6 
2 

10 
5 
2 
2 

60 
60 
50 
40 
50 
30 

30 
10 
20 
10 
10 
5 

28.24 
12.11 
25.91 
13.39 
13.79 
8.52 

3.781 
1.562 
2.519 
2.104 
1.668 
1.701 

15.591 
10.594 
11.816 
8.925 

12.028 
8.505 

รวม 179 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 12ก จํานวนเบียรที่ดื่มมากที่สุดตอวันของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนเบียรที่ดื่มมากที่สุด (หนวยสุรา/วัน) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

17 
44 
15 
13 
45 
6 

12.14 
31.43 
10.71 
9.29 

32.14 
4.29 

6 
2 
2 
3 
1 
4 

40 
40 
50 
20 
35 
36 

12 
9 

10 
5 

7.5 
0 

16.29 
10.09 
13.00 
6.39 
9.62 
3.88 

2.574 
1.224 
2.798 
1.524 
1.200 
1.782 

10.611 
8.299 

13.126 
6.464 
8.650 
8.908 

รวม 140 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 13ก สภาวะรางกายของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
กลุมสภาวะรางกายของผูปวย 

ผอมมาก พอดีตัว อวน อวนมาก
ระดับ 1 

อวนมาก
ระดับ 2 

รวม สภาวะการดื่ม 

จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

26 
- 

13 
10 
2 
1 
1 

8.68 
- 

4.33 
3.33 
0.67 
0.33 
0.33 

56 
2 

15 
8 

15 
19 
14 

18.67 

0.67 
5 

2.67 
5 

6.33 
4.67 

25 
11 
9 
3 
1 

25 
7 

8.34 
3.67 

3 
1 

0.33 
8.33 
2.33 

10 
3 
8 
1 
- 
6 
3 

3.33 
1 

2.67 
0.33 

- 
2 
1 

3 
1 
1 
- 
- 
1 
- 

1 
0.33 
0.33 

- 
- 

0.33 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 
15.34 
7.33 
6.00 
17.33 
8.33 

รวม 53 17.67 129 43.01 81 27 31 10.33 6 1.99 300 100 
หมายเหตุ:  สภาวะรางกายของผูปวย  หาไดจากดัชนีมวลกาย (Body Mass Index: BMI)   ของผูปวย จะอยูในรูปสวนสูงและน้ําหนัก 

คํานวณไดโดยนําน้ําหนัก (กิโลกรัม) คูณดวย 10,000 และนําไปหารดวยสวนสูง (เซนติเมตร) ยกกําลังสอง โดยคา BMI 
นอยกวา 18.5  คือ ผูปวยมีรางกายผอมมาก  คา BMI อยูระหวาง 18.5-22.9  คือ ผูปวยมีน้ําหนักพอดีตัว  คา BMI อยู
ระหวาง 23-24.9 คือผูปวยมีรางกายอวน  คา BMI อยูระหวาง 25-29.9   คือ ผูปวยมีรางกายอวนมากระดับ 1  และคา BMI 
มากกวา 30 คือ ผูปวยที่มีรางกายอวนมากระดับ 2  

ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 14 ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งหนาอกแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งหนาอก (Breast Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
1 
1 

0.33 
- 
- 
- 
- 

0.33 
0.33 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

3 
- 
- 
- 
- 
1 
1 

0.99 
- 
- 
- 
- 

0.33 
0.33 

รวม 1 0.33 3 0.99 - - 1 0.33 5 1.65 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 15ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งลําไสใหญแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งลําไสใหญ  (Colorectal Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
2 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.66 

1 
- 
- 
- 
- 
2 
1 

0.33 
- 
- 
- 
- 

0.66 
0.33 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
1 
- 
- 
- 

- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
1 
- 
2 
3 

0.33 
- 
- 

0.33 
- 

0.66 
0.99 

รวม 2 0.66 4 1.32 - - 1 0.33 7 2.31 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 16ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งตับแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งตับ (Liver Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

3 
- 
3 
3 
- 
- 
2 

0.99 
-

0.99 
0.99 

- 
-

0.66 

- 
- 
1 
- 
- 
1 
- 

- 
- 

0.33 
- 
- 

0.33 
- 

- 
- 
- 
- 
1 
- 
- 

- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
1 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 

4 
- 
4 
3 
2 
1 
2 

1.32 
- 

1.32 
0.99 
0.66 
0.33 
0.66 

รวม 11 3.63 2 0.66 1 0.33 2 0.66 15 5.28 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 17ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งคอหอยแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งหอหอย (Oral/Pharyngeal Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

2 
- 
1 
1 
- 
1 
- 

0.66 
- 

0.33 
0.33 

- 
0.33 

- 

- 
- 
- 
- 
- 
1 
- 

- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

2 
- 
1 
1 
- 
2 
- 

0.66 
- 

0.33 
0.33 

- 
0.66 

- 
รวม 5 1.65 1 0.33 - - - - 6 1.98 

ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 18ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งในปากและชองปากแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งในปากและชองปาก (Oropharyngeal Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

- 
- 
1 
- 
- 
- 
- 

- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
2 
- 
- 

- 
- 
- 
- 

0.66 
- 
- 

1 
- 
1 
- 
2 
- 
- 

0.33 
- 

0.33 
- 

0.66 
- 
- 

รวม 1 0.33 1 0.33 - - 2 0.66 4 1.32 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 19ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งหลอดอาหารแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งหลอดอาหาร (Oesophageal Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

2 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.66 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

2 
- 
- 
- 
- 
1 
- 

0.66 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
1 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 

6 
- 
- 
- 
- 
2 
- 

1.98 
- 
- 
- 
- 

0.66 
- 

รวม 2 0.66 3 0.99 1 0.33 2 0.66 8 2.64 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 20ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งกระเพาะอาหารแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งกระเพาะอาหาร (Stomach Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

- 
- 
- 
1 
1 
1 
- 

- 
- 
- 

0.33 
0.33 
0.33 

- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.33 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
- 
- 
1 
1 
1 
- 

0.33 
- 
- 

0.33 
0.33 
0.33 

- 
รวม 3 0.99 - - 1 0.33 - - 4 1.32 

ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 21ก ผูปวยดวยโรคมะเร็งรังไขแยกตามสภาวะการดื่ม 
มะเร็งรังไข (Ovarian Cancer) 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) จํานวน (%) 
ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

5 
2 
- 
- 
- 
- 
- 

1.67 
0.66 

- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

5 
2 
- 
- 
- 
- 
- 

1.67 
0.66 

- 
- 
- 
- 
- 

รวม 7 2.33 - - - - - - 7 2.33 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 22ก ผูปวยดวยโรคหัวใจแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคหัวใจ (Cardiomyopathy) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

102 
17 
44 
21 
15 
49 
23 

34.00 
5.67 

14.66 
7.00 
5.00 

16.33 
7.67 

18 
- 
2 
1 
3 
3 
2 

6.00 
- 

0.67 
0.33 
1.00 
1.00 
0.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 271 90.33 29 9.67 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 23ก ผูปวยดวยโรคความดันโลหิตสูงแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคความดันโลหิตสูง (Hypertension) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

87 
15 
38 
20 
13 
39 
17 

29 
5 

12.67 
6.67 
4.33 
13 

5.67 

33 
2 
8 
2 
5 

13 
8 

11 
0.66 
2.67 
0.66 
1.67 
4.33 
2.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 229 76.34 70 23.66 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 24ก ผูปวยดวยโรคหัวใจอื่นๆ แยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคหัวใจอื่นๆ (Other heart disease) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

109 
16 
41 
22 
17 
51 
22 

36.34 
5.33 

13.67 
7.33 
5.67 

17.00 
7.33 

11 
1 
5 
- 
1 
1 
3 

3.67 
0.33 
1.67 

- 
0.33 
0.33 
1.00 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 278 92.67 22 7.33 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 25ก ผูปวยดวยโรคตับแข็งแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคตับแข็ง (Cirrhosis) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

120 
17 
46 
20 
17 
45 
23 

40 
5.67 

15.33 
6.66 
5.67 
15 

7.67 

- 
- 
- 
2 
1 
7 
2 

- 
- 
- 

0.67 
0.33 
2.33 
0.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 288 96.00 12 4.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 26ก ผูปวยดวยโรคแผลในลําไสเล็กสวนตนแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคแผลในลําไสเล็กสวนตน (Duodenal Ulcers) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

117 
15 
46 
22 
18 
51 
25 

39 
5 

15.34 
7.33 

6 
17 

8.33 

3 
2 
- 
- 
- 
1 
- 

1 
0.67 

- 
- 
- 

0.33 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 294 98.00 6 2.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 27ก ผูปวยดวยโรคตับออนอักเสบแบบเรื้อรังแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคตับออนอักเสบแบบเรื้อรัง (Chronic Pancreatic) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

119 
17 
46 
22 
17 
51 
25 

39.67 
5.67 

15.33 
7.33 
5.67 
17 

8.33 

1 
- 
- 
- 
1 
1 
- 

0.33 
- 
- 
- 

0.33 
0.33 

- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 297 99.00 3 1.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 28ก ผูปวยดวยโรคกระเพาะแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคกระเพาะ (Stomach Ulcers) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

118 
17 
44 
22 
18 
50 
25 

39.33 
5.67 

14.67 
7.33 
6.00 

16.67 
8.33 

2 
- 
2 
- 
- 
2 
- 

0.67 
- 

0.67 
- 
- 

0.67 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 294 98.00 6 2.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 29ก ผูปวยดวยโรคตับมันแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคตับมัน (Fatty Liver) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

120 
16 
46 
20 
18 
51 
25 

40.00 
5.34 

15.33 
6.67 
6.00 
17 

8.33 

- 
1 
- 
2 
- 
1 
- 

- 
0.33 

- 
0.67 

- 
0.33 

- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 296 98.67 4 1.33 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 30ก ผูปวยดวยโรคตับอักเสบแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคตับอักเสบ (Hepatitis) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

117 
17 
46 
21 
17 
51 
24 

39 
5.67 

15.34 
7 

5.67 
17 
8 

3 
- 
- 
1 
1 
1 
1 

1.00 
- 
- 

0.33 
0.33 
0.33 
0.33 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 293 97.68 7 2.32 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 31ก ผูปวยดวยโรคเบาหวานแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคเบาหวาน รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

116 
17 
45 
21 
18 
51 
25 

38.68 
5.67 
15 
7 
6 

17 
8.33 

4 
- 
1 
1 
- 
1 
- 

1.33 
- 

0.33 
0.33 

- 
0.33 

- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 293 97.68 7 2.32 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 32ก ผูปวยดวยโรควัณโรคแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรควัณโรค (Tuberculosis) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

119 
17 
45 
22 
18 
51 
25 

39.67 
5.67 
15 

7.33 
6.00 
17 

8.33 

1 
- 
1 
- 
- 
1 
- 

0.33 
- 

0.33 
- 
- 

0.33 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 297 99.00 3 1.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 33ก ผูปวยดวยโรคกลามเนื้อสวนปลายแขน ขา ออนแรงแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคกลามเนื้อสวนปลายแขน ขา ออนแรง รวม 
ไมเปน เปน 

สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

119 
17 
44 
22 
17 
52 
25 

39.67 
5.67 

14.67 
7.33 
5.67 

17.33 
8.33 

1 
- 
2 
- 
1 
- 
- 

0.33 
- 

0.67 
- 

0.33 
- 
- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 296 98.67 4 1.33 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 34ก ผูปวยดวยโรคพิษสุราเร้ือรังแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคพิษสุราเร้ือรัง (Alcohol-Dependence Syndrome) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

120 
16 
45 
20 
18 
51 
25 

40 
5.34 
15 

6.67 
6 

17 
8.33 

- 
1 
1 
2 
- 
1 
- 

- 
0.33 
0.33 
0.67 

- 
0.33 

- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 296 98.34 4 1.66 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 35ก ผูปวยดวยโรคเกาตแยกตามสภาวะการดื่ม 
โรคเกาต (Gout) รวม 

ไมเปน เปน 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

117 
17 
45 
22 
18 
51 
24 

39 
5.67 
15 

7.33 
6 

17 
8 

3 
- 
1 
- 
- 
1 
1 

1 
- 

0.33 
- 
- 

0.33 
0.33 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 294 98.00 6 2.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 36ก ผูปวยดวยอุบัติเหตุและการบาดเจ็บโดยไมไดตั้งใจแยกตามสภาวะการดื่ม 
อุบัติเหตุและการบาดเจ็บโดยไมไดตั้งใจ รวม 
ไมเปน เปน 

สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

112 
8 
30 
17 
18 
45 
25 

37.33 
2.67 
10 

5.67 
6 

15 
8.33 

8 
9 

16 
5 
- 
7 
- 

2.67 
3 

5.33 
1.67 

- 
2.33 

- 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 255 85.00 45 15.00 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 37ก การสวมหมวกนิรภัยและคาดเข็มขัดนิรภัยของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
ผูปวยสวมหมวกนิรภัยและคาดเขม็ขัดนิรภัยเปนประจํา รวม 

ไมใช ใช 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

53 
8 
24 
8 
4 
14 
17 

17.67 
2.67 

8 
2.67 
1.33 
4.67 
5.67 

67 
9 

22 
14 
14 
38 
8 

22.33 
3 

7.33 
4.66 
4.66 

12.67 
2.67 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 128 42.68 172 57.32 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 38ก การสูบบุหร่ีของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
ผูปวยสูบบุหร่ีเปนประจํา รวม 

ไมใช ใช 
สภาวะการดื่ม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จํานวน รอยละ 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

74 
8 
24 
13 
14 
33 
18 

24.67 
2.67 

8 
4.33 
4.67 
11 
6 

46 
9 

22 
9 
4 

19 
7 

15.33 
3 

7.33 
3 

1.33 
6.34 
2.33 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

รวม 184 61.34 116 38.66 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 39ก จํานวนครั้งที่ผูปวยในเขารับการรักษาพยาบาลแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนครั้งที่ผูปวยในเขารับการรักษาพยาบาล (คร้ัง/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard  
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

102 
8 
23 
19 
17 
44 
23 

34.00 
2.67 
7.67 
6.33 
5.67 

14.67 
7.67 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

12 
2 
8 

12 
6 

12 
9 

1 
1 

0.5 
1 
1 
1 
1 

1.83 
0.53 
1.11 
1.82 
2.50 
0.77 
1.76 

0.172 
0.151 
0.264 
0.537 
0.452 
0.059 
0.357 

1.880 
0.624 
1.792 
2.519 
1.917 
0.425 
1.786 

รวม 236 78.68  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 40ก จํานวนครั้งที่ผูปวยนอกเขารับการรักษาพยาบาลแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนครั้งที่ผูปวยนอกเขารับการรักษาพยาบาล (คร้ัง/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard  
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

104 
11 
35 
15 
11 
40 
18 

34.67 
3.67 

11.67 
5.00 
3.67 

13.33 
6.00 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
1 

40 
3 

19 
40 
30 
40 
15 

3 
1 
2 

1.5 
2 

2.5 
2 

6.05 
0.94 
3.70 
4.73 
5.06 
5.37 
3.52 

0.691 
0.234 
0.607 
1.942 
1.922 
1.090 
0.883 

7.567 
0.966 
4.120 
9.109 
8.156 
7.857 
4.417 

รวม 234 78.01  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 41ก จํานวนครั้งที่ผูปวยซื้อยารักษาโรคเองแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนครั้งที่ผูปวยซื้อยารักษาโรคเอง (คร้ัง/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

59 
10 
24 
7 
4 
20 
11 

19.67 
3.33 
8.00 
2.33 
1.33 
6.67 
3.67 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

12 
10 
20 
20 
5 

12 
10 

0 
1 

0.5 
0 
0 
0 
0 

1.62 
2.35 
1.65 
2.18 
0.67 
1.50 
1.36 

0.275 
0.818 
0.510 
1.090 
0.379 
0.414 
0.556 

3.013 
3.372 
3.459 
5.114 
1.609 
2.987 
2.782 

รวม 135 45.00  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 42ก จํานวนครั้งที่ผูปวยมีคารักษาพยาบาลจากอุบตัิเหตุแยกตามสภาวะการดื่ม 
จํานวนครั้งที่ผูปวยมีคารักษาพยาบาลจากอุบัติเหตุ (คร้ัง/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
 error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

27 
12 
25 
6 
4 
11 
3 

9.00 
4.00 
8.33 
2.00 
1.33 
3.67 
1.00 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
1 
1 
1 

0 
1 
1 
0 
0 
0 
0 

0.23 
0.76 
0.59 
0.32 
0.22 
0.21 
0.12 

0.038 
0.136 
0.086 
0.121 
0.101 
0.057 
0.066 

0.419 
0.562 
0.580 
0.568 
0.428 
0.412 
0.332 

รวม 88 29.33  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 43ก คาจางคนมาดูแลผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
คาจางคนมาดูแลผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

- 
- 
- 
2 
- 
1 
2 

- 
- 
- 

0.67 
- 

0.33 
0.67 

- 
- 
- 

2,500 
- 

7,500 
10,000 

- 
- 
- 

22,500 
- 

7,500 
10,000 

- 
- 
- 
0 
- 
0 
0 

- 
- 
- 

2,045 
- 

144 
800 

- 
- 
- 

1,411 
- 

144 
553 

- 
- 
- 

6,620 
- 

1,040 
2,768 

รวม 5 1.67  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 44ก คาตอเติมสวนตางๆ ของบานเพื่ออํานวยความสะดวกแกผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
คาตอเติมสวนตางๆ ของบานเพื่ออํานวยความสะดวกแกผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

- 
1 
- 
- 
3 
1 
3 

- 
0.33 

- 
- 

1.00 
0.33 
1.00 

- 
2,000 

- 
- 

3,500 
5,000 
5,000 

- 
2,000 

- 
- 

15,000 
5,000 

12,000 

- 
0 
- 
- 
0 
0 
0 

- 
117 

- 
- 

1,861 
96 

880 

- 
117 

- 
- 

1,143 
96 

539 

- 
485 

- 
- 

4,850 
693 

2,697 
รวม 8 2.66  

ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 45ก คาซื้ออุปกรณอํานวยความสะดวกแกผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
คาซื้ออุปกรณอํานวยความสะดวกแกผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard  
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

14 
1 
3 
2 
3 
9 
3 

4.67 
0.33 
1.00 
0.67 
1.00 
3.00 
1.00 

200 
4,000 
520 
270 
150 
40 

400 

4500 
4,000 
1,200 
1,000 
1,000 
6,000 
4,000 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

157 
235 
48 
57 
88 

275 
336 

66 
235 
30 
46 
59 

146 
221 

723 
971 
203 
218 
252 

1,057 
1,105 

รวม 35 11.67  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 46ก คาอาหารพิเศษสําหรับผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
คาอาหารพิเศษสําหรับผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

22 
- 
3 
1 
4 
7 
1 

7.33 
- 

1.00 
0.33 
1.33 
2.33 
0.33 

900 
- 

200 
360 

1,000 
1,000 
1,000 

36,000 
- 

3,000 
360 

12,000 
64,800 
1,000 

0 
- 
0 
0 
0 
0 
0 

1,825 
- 

95 
16 

1,555 
2,226 

40 

578 
- 

69 
16 

911 
1,377 

40 

6,336 
- 

472 
76 

3,868 
9,930 
200 

รวม 38 12.65  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 47ก คาสาธารณูปโภคที่เพิ่มขึ้นจากปกติแยกตามสภาวะการดื่ม 
คาสาธารณูปโภคทีเ่พิ่มขึ้นจากปกติ (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่ 
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
 error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกมานาน 

11 
1 
4 
1 
3 
6 
5 

3.67 
0.33 
1.33 
0.33 
1.00 
2.00 
1.67 

100 
1,000 
500 
500 
200 
200 

2,500 

10,000 
1,000 
2,000 
500 
500 

10,000 
5,500 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

155 
58 

108 
22 
66 

340 
860 

87 
58 
61 
22 
38 

202 
370 

957 
242 
420 
106 
164 

1,546 
1,851 

รวม 31 10.33  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 48ก ลักษณะการจายคารักษาพยาบาลของผูปวยแยกตามสภาวะการดื่ม 
ประเภทการจายคารักษาพยาบาล 

จายเอง บัตรทอง บัตรประกัน 
สังคม 

สิทธิ
ขาราชการ 

อื่นๆ 
รวม สภาวะการดื่ม 

จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) จํา 
นวน 

(%) 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

10 
3 
7 
2 
1 
6 
3 

3.33 
1.00 
2.33 
0.67 
0.33 
2.00 
1.00 

67 
1 

19 
13 
9 

30 
16 

22.33 

0.33 
6.33 
4.33 
3.00 
10.0 
5.33 

8 
7 
4 
1 
3 
6 
- 

2.67 
2.33 
1.33 
0.33 
1.00 
2.00 

- 

28 
4 
7 
6 
5 
8 
3 

9.36 
1.33 
2.33 
2.00 
1.67 
2.67 
1.00 

7 
2 
9 
- 
- 
2 
3 

2.33 
0.67 
3.00 

- 
- 

0.67 
1.00 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 
15.34 
7.33 
6.00 
17.33 
8.33 

รวม 32 10.66 155 51.65 29 9.66 61 20.36 23 7.67 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 49ก เพศของญาติผูปวย 
เพศของญาติผูปวย จํานวน รอยละ 

ไมมีญาติมาดวย 
เพศชาย 
เพศหญิง 

83 
76 

141 

27.67 
25.33 
47.00 

รวม 300 100 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 50ก  คาเฉลี่ยในการรักษาพยาบาลทั้งหมดของผูปวยใน ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
คาเฉลีย่ในการรักษาพยาบาลทั้งหมดของผูปวยใน (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวน
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard  
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

102 
8 
23 
19 
17 
44 
23 

43.22 
3.39 
9.75 
8.05 
7.20 
18.64 
9.75 

2,500 
6,908 
6,908 
3,800 
1,967 
3,433 
3,904 

616,850 
616,850 
233,616 
245,000 
362,782 
424,073 
861,000 

34,082 
34,082 
3,454 

22,547 
51,131 
22,547 
49,036 

83,739 
83,739 
34,511 
42,264 

106,775 
61,889 

146,428 

11,031 
11,031 
8,395 

13,409 
28,241 
12,666 
41,288 

120,849 
120,849 
56,938 
62,896 

119,816 
91,342 

206,442 
รวม 236 100  

ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 51ก  คาเฉลี่ยในการรักษาพยาบาลทั้งหมดของผูปวยนอก ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
คาเฉลีย่ในการรักษาพยาบาลทั้งหมดของผูปวยนอก (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

104 
11 
35 
15 
11 
40 
18 

44.44 
4.70 

14.96 
6.41 
4.70 

17.10 
7.69 

100 
200 
200 
300 
250 
180 
200 

37,200 
21,540 
18,000 
18,240 
15,900 
15,000 
14,500 

0 
2,150 
1,800 
750 
350 
920 

1,700 

2,136 
4,957 
3,081 
2,473 
3,136 
2,582 
3,774 

595 
532 
652 
893 

1,323 
532 
956 

5,837 
6,522 
4,426 
4,189 
5,615 
3,842 
4,781 

รวม 234 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 52ก  คาเฉลี่ยในการซื้อยารักษาโรค ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
คาเฉลีย่ในการซื้อยารักษาโรค (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

59 
10 
24 
7 
4 
20 
11 

43.70 
7.41 

17.78 
5.19 
2.96 

14.81 
8.15 

10 
50 
40 
60 
30 
30 
10 

12,000 
1,800 
2,000 
5,400 
200 

1,600 
3,000 

0 
120 
55 
0 
0 
0 
0 

541 
269 
236 
368 
32 

194 
185 

178 
106 
63 

248 
16 
55 

118 

1,953 
440 
428 

1,167 
70 

400 
594 

รวม 135 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 53ก  คาเฉลี่ยสําหรับคารักษาจากอุบัติเหตุ ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
คาเฉลีย่สําหรับคารักษาจากอุบัติเหตุ (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

27 
12 
25 
6 
4 
11 
3 

30.68 
13.64 
28.41 
6.82 
4.54 

12.50 
3.41 

50 
50 
20 

2,500 
50 
60 
80 

31,105 
64,298 
45,630 
31,105 

350 
31,751 

500 

0 
1,000 
235 
0 
0 
0 
0 

1,154 
11,598 
3,839 
5,336 

33 
1,486 

26 

355 
4,644 
1,248 
2,250 

20 
744 
20 

3,894 
19,149 
8,464 

10,556 
8,666 
5,365 
101 

รวม 88 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 54ก  คาใชจายอื่นๆ ทั้งหมดของผูปวย ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
คาใชจายอื่นๆ  (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

30 
1 
8 
5 
7 
15 
7 

41.10 
1.37 

10.96 
6.85 
9.59 

20.55 
9.59 

400 
7,000 
200 
270 
150 
40 

400 

37,200 
7,000 
3,500 

22,500 
27,000 
71,800 
20,500 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

2,136 
411 
253 

2,142 
3,572 
3,083 
2,916 

595 
411 
103 

1,406 
2,042 
1,507 
1,267 

6,522 
1,697 
702 

6,597 
8,666 

10,871 
6,335 

รวม 73 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 55ก  ตนทุนทางตรงทั้งหมดของผูปวย ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
ตนทุนทางตรงทั้งหมด  (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวนที่
ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

1,300 
1,210 
3,400 
4,800 
1,130 
680 

6,104 

622,850 
362,782 
235,416 
278,550 
363,432 
440,423 
862,000 

42,089 
31,990 
15,675 
30,891 
54,731 
24,893 
57,126 

92,530 
66,571 
41,922 
52,585 

113,549 
69,236 

153,330 

11,086 
27,533 
8,315 

13,963 
29,020 
12,962 
41,050 

121,449 
113,522 
56,401 
65,494 

123,123 
93,470 

205,253 
รวม 300 100  

ที่มา: จากการสํารวจ 
 

ตาราง 56ก  ตนทุนทางออมทั้งหมดของผูปวย ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
ตนทุนทางออมทั้งหมดของผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวน 
ที่ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

50 
200 
160 
35 
40 
11 
20 

60,050 
7,608 

21,651 
26,285 
8,654 

59,675 
5,582 

973 
1,550 
1,301 
718 
392 
995 
543 

3,737 
2,175 
2,760 
3,127 
1,611 
5,783 
914 

761 
634 
635 

1,252 
579 

1,531 
236 

8,345 
2,617 
4,308 
5,873 
2,460 

11,040 
1,180 

รวม 300 100  
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ตาราง 57ก ตนทุนสวนบุคคลทั้งหมดของผูปวย ในระยะเวลา 1 ป แยกตามสภาวะการดื่ม 
ตนทุนสวนบุคคลทัง้หมดของผูปวย (บาท/ป) สภาวะการดื่ม 

จํานวน 
ที่ปรากฏ 

รอยละ ต่ําสุด สูงสุด มัธยฐาน 
(Median) 

คาเฉลีย่ 
(Mean) 

Standard 
error 

Std. 
deviation 

ไมเคยดื่ม 
ดื่มหนักในปจจุบัน 
ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
เคยดื่มหนักและเพิง่เลิก 
เคยดื่มหนักและเลกิมานาน 
เคยดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
เคยดื่มไมหนักและเลิกนาน 

120 
17 
46 
22 
18 
52 
25 

40.00 
5.67 

15.34 
7.33 
6.00 

17.33 
8.33 

1,327 
1,220 
724 

5,433 
1,259 
1,602 
6,648 

632,806 
364,670 
235,516 
280,877 
363,801 
455,675 
863,501 

44,487 
36,259 
17,373 
34,776 
56,555 
30,510 
57,205 

96,267 
68,746 
44,683 
55,712 

115,161 
75,019 

154,244 

11,296 
27,569 
8,527 

14,665 
28,957 
13,471 
41,104 

123,747 
113,670 
57,834 
68,785 

122,854 
97,144 

205,521 
รวม 300 100  

หมายเหตุ: Standard error คือ ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
 Std. deviation คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ที่มา: จากการสํารวจ 
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ภาคผนวก ข 

 
ตารางแสดงรายละเอียดของคาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอลจริง (EXPA)  และคาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
 

ตาราง 1ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยทั้งหมด 

คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 
EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

236 
236 
234 
234 
135 
135 
88 
88 
73 
73 

3.92 
1.87 
2.27 
1.23 
1.34 
1.02 
1.71 
1.03 
2.13 
1.96 

5.65 
3.45 
4.15 
3.02 
3.72 
2.56 
4.77 
2.14 
4.70 
3.22 

4.62 
2.08 
3.27 
2.11 
2.39 
2.14 
3.35 
1.87 
3.41 
2.81 

13,119.31 
1,515.22 
2,845.85 
797.41 
470.82 
405.30 

1,827.72 
368.20 
933.71 
564.24 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 2ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการด่ืมเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยเพศชาย 

คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 
EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

158 
158 
146 
146 
87 
87 
62 
62 
43 
43 

3.92 
1.92 
2.27 
1.85 
1.34 
1.27 
1.71 
1.01 
2.13 
1.75 

5.65 
2.62 
4.15 
2.88 
3.71 
2.76 
4.64 
1.95 
4.71 
3.41 

4.60 
2.16 
3.29 
2.65 
2.33 
2.15 
3.28 
1.17 
3.45 
2.28 

11,435.44 
1,376.55 
2,514.04 
730.02 
362.50 
309.55 

1,401.88 
298.31 
855.20 
516.85 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 3ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการด่ืมเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยเพศหญิง 

คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 
EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

78 
78 
88 
88 
48 
48 
26 
26 
30 
30 

4.44 
2.46 
2.68 
0.89 
1.89 
1.38 
2.70 
2.15 
2.43 
2.15 

5.31 
2.81 
3.58 
1.72 
3.17 
2.99 
4.47 
3.61 
3.55 
3.01 

4.83 
2.14 
3.13 
1.62 
2.64 
2.92 
3.70 
2.94 
3.14 
2.90 

1,199.28 
623.25 
276.87 
122.33 
108.31 
95.74 

351.35 
144.38 
71.52 
54.39 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 4ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่อาศัยอยูในเขตเทศบาล 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

64 
64 
64 
64 
44 
44 
23 
23 
31 
31 

4.05 
2.43 
2.62 
1.94 
2.07 
1.04 
2.53 
1.46 
2.43 
2.11 

5.65 
3.16 
3.74 
2.77 
3.72 
3.15 
4.77 
3.67 
4.71 
3.65 

4.65 
2.58 
3.27 
2.64 
2.63 
2.12 
3.45 
2.23 
3.68 
3.47 

2,946.81 
434.84 
624.13 
243.66 
171.68 
113.31 
536.13 
131.15 
404.99 
392.33 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 5ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่อาศัยอยูนอกเขตเทศบาล 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

172 
172 
170 
170 
91 
91 
65 
65 
42 
42 

3.92 
2.68 
2.26 
1.09 
1.34 
1.31 
1.71 
1.30 
2.13 
1.36 

5.31 
4.65 
4.14 
2.43 
3.17 
2.96 
4.69 
2.26 
4.21 
3.25 

4.61 
2.97 
3.27 
2.24 
2.30 
2.21 
3.30 
1.92 
3.22 
2.65 

9,865.28 
1,074.57 
2,221.71 
553.75 
299.13 
291.99 

1,291.59 
237.05 
528.71 
171.90 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 6ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่เปนโรคกลุมมะเร็ง 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

57 
57 
42 
42 
20 
20 
3 
3 
13 
13 

4.68 
3.41 
2.85 
1.21 
1.34 
1.23 
1.71 
1.64 
2.44 
2.01 

5.65 
4.36 
3.71 
2.98 
2.81 
2.73 
1.90 
2.14 
4.70 
3.64 

5.02 
4.60 
3.23 
2.48 
2.41 
2.46 
1.81 
1.93 
3.97 
2.35 

3,688.39 
2,072.23 
440.30 
156.16 
59.56 
60.11 
6.09 
6.14 

303.73 
201.53 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 7ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่เปนโรคกลุมหัวใจและหลอดเลือด 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

105 
105 
98 
98 
60 
60 
24 
24 
29 
29 

4.16 
1.45 
2.91 
1.03 
1.77 
1.65 
2.20 
2.18 
2.13 
2.01 

5.16 
2.38 
4.14 
2.76 
3.03 
2.63 
3.53 
2.92 
4.01 
3.64 

4.64 
2.14 
3.45 
2.08 
2.40 
2.49 
2.70 
2.48 
3.27 
2.68 

4,646.43 
594.33 

1,203.95 
293.15 
184.28 
128.97 
95.29 
60.29 

252.17 
138.98 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 8ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่เปนโรคกลุมระบบยอยอาหาร 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

39 
39 
34 
34 
16 
16 
6 
6 
8 
8 

4.05 
1.09 
3.00 
2.62 
1.77 
1.68 
2.13 
2.41 
3.12 
2.09 

4.63 
2.11 
3.77 
2.74 
2.74 
2.64 
3.08 
3.01 
4.00 
3.64 

4.33 
1.96 
3.32 
2.68 
2.17 
2.03 
2.54 
2.43 
3.53 
2.81 

1,848.58 
160.74 
537.27 
143.03 
57.46 
54.11 
36.07 
31.09 

125.17 
54.13 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
169

ตาราง 9ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่เปนโรคกลุมอื่นๆ 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

35 
35 
60 
60 
39 
39 
55 
55 
23 
23 

3.92 
3.69 
2.26 
1.34 
1.72 
1.48 
2.53 
1.31 
2.32 
2.09 

4.84 
4.19 
3.54 
2.85 
3.71 
2.84 
4.77 
1.64 
4.04 
3.45 

4.27 
3.96 
3.03 
2.72 
2.45 
2.13 
3.67 
1.53 
3.19 
2.75 

863.67 
760.15 
664.31 
205.07 
178.04 
153.55 

1,716.59 
244.34 
252.64 
169.59 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 10ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่สูบบุหรี่เปนประจํา 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

89 
89 
89 
89 
42 
42 
45 
45 
19 
19 

4.01 
2.36 
2.26 
1.26 
1.34 
1.31 
1.90 
0.84 
2.42 
2.12 

5.31 
2.91 
3.98 
2.45 
3.16 
3.10 
4.77 
2.64 
4.70 
2.79 

4.72 
2.83 
3.28 
2.31 
2.19 
2.17 
3.42 
1.16 
3.47 
2.36 

5,035.27 
692.65 

1,155.83 
351.07 
122.47 
120.03 

1,088.80 
160.95 
329.58 
135.89 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 11ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ไมไดสูบบุหรี่ 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

147 
147 
145 
145 
93 
93 
43 
43 
54 
54 

3.92 
1.17 
2.62 
1.36 
1.77 
1.68 
1.71 
0.84 
2.13 
1.32 

5.65 
2.24 
4.15 
2.31 
3.71 
2.94 
4.63 
3.18 
4.27 
2.51 

4.57 
2.19 
3.25 
2.08 
2.48 
2.32 
3.26 
2.26 
3.38 
2.36 

8,084.03 
822.56 

1,690.01 
446.33 
369.85 
236.75 
738.91 
207.24 
604.13 
428.33 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 12ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

102 
102 
104 
104 
59 
59 
27 
27 
30 
30 

3.92 
3.92 
2.26 
2.26 
1.34 
1.34 
1.71 
1.71 
2.13 
2.13 

5.65 
5.65 
4.15 
4.15 
3.71 
3.71 
4.77 
4.77 
4.71 
4.71 

4.62 
4.62 
3.26 
3.26 
2.38 
2.38 
3.34 
3.34 
3.41 
3.41 

13,119.31 
13,119.31 
2,845.85 
2,845.85 
470.81 
470.81 

1,827.72 
1,827.72 
933.71 
933.71 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 13ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดื่มหนักในปจจุบัน 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

8 
8 
11 
11 
10 
10 
12 
12 
1 
1 

4.17 
2.14 
2.27 
1.39 
1.72 
1.65 
2.53 
1.32 
3.85 
3.85 

5.11 
2.56 
3.16 
2.44 
2.80 
2.51 
4.77 
1.86 
4.20 
4.20 

4.68 
2.32 
2.73 
2.23 
2.51 
2.37 
3.63 
1.77 
3.61 
3.61 

644.45 
147.48 
126.12 
47.10 
77.12 
50.31 

487.05 
61.07 
43.28 
43.28 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 14ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดื่มไมหนักในปจจุบัน 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

23 
23 
35 
35 
24 
24 
25 
25 
8 
8 

4.15 
2.31 
2.72 
1.32 
1.90 
1.76 
2.20 
1.32 
2.43 
1.30 

5.31 
2.98 
3.77 
2.84 
3.16 
3.12 
4.68 
2.31 
3.42 
2.18 

4.73 
2.65 
3.33 
4.42 
2.44 
2.26 
3.35 
2.29 
2.95 
2.12 

2,142.37 
606.19 
792.76 
195.76 
166.16 
114.18 
730.57 
121.11 
102.63 
36.85 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 15ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดื่มหนักและเพิ่งเลิกดื่ม 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

19 
19 
15 
15 
7 
7 
6 
6 
5 
5 

3.93 
2.61 
2.80 
2.25 
1.89 
1.63 
3.47 
2.37 
4.42 
1.39 

4.85 
2.94 
3.55 
2.81 
3.72 
2.77 
4.63 
2.67 
3.89 
3.16 

4.43 
2.84 
3.25 
2.69 
2.49 
2.53 
4.17 
2.42 
3.13 
2.81 

1,452.49 
129.70 
284.70 
82.76 
54.76 
35.84 

352.35 
62.10 
70.34 
35.12 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 16ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดื่มหนักและเลิกมานาน 10 ป 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

17 
17 
11 
11 
4 
4 
4 
4 
7 
7 

4.05 
1.73 
2.85 
2.36 
1.89 
1.44 
3.47 
1.18 
2.13 
2.11 

5.15 
2.32 
3.98 
3.23 
3.71 
3.14 
4.63 
2.96 
4.54 
3.36 

4.63 
2.14 
3.28 
2.83 
2.49 
2.18 
4.17 
2.38 
3.33 
2.94 

1,557.74 
168.25 
193.92 
112.95 
51.16 
39.47 

315.27 
99.18 

148.22 
121.43 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง 17ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดื่มไมหนักและเพิ่งเลิก 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

44 
44 
40 
40 
20 
20 
11 
11 
15 
15 

3.92 
2.48 
2.66 
1.36 
1.79 
1.72 
2.15 
1.89 
2.32 
2.18 

5.20 
2.86 
3.60 
2.46 
2.93 
2.85 
4.36 
2.47 
4.70 
2.84 

4.49 
2.50 
3.23 
2.42 
2.41 
2.33 
3.22 
2.38 
3.54 
2.85 

3,444.77 
529.01 
822.85 
188.43 
120.80 
111.80 
243.90 
84.11 

393.37 
212.09 

ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง 18ข  คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อผูปวยมีการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจริง (EXPA)  และ 
คาใชจายรักษาพยาบาลที่คาดหมายไวเมื่อสมมติใหผูปวยไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลเลย (EXPND) 
ของผูปวยที่ดิ่มไมหนักและเลิกมานาน 10 ป 
คาใชจายที่คาดหมาย จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย ผลรวม 

EXPA(INPATIENT) 
EXPND(INPATIENT) 
EXPA(OUTPATIENT) 
EXPND(OUTPATIENT) 
EXPA(DRUG) 
EXPND(DRUG) 
EXPA(ACCIDENCE) 
EXPND(ACCIDENCE) 
EXPA(OTHER) 
EXPND(OTHER) 

23 
23 
18 
18 
11 
11 
3 
3 
7 
7 

4.04 
2.46 
3.20 
2.16 
1.34 
1.26 
1.90 
1.58 
2.83 
2.45 

5.65 
2.81 
4.15 
2.48 
2.74 
2.38 
2.46 
2.13 
4.25 
3.65 

4.86 
2.74 
3.49 
2.28 
2.21 
2.13 
2.16 
2.13 
3.78 
3.56 

2,566.17 
621.48 
465.15 
142.86 
64.35 
43.39 
14.25 
12.65 

175.85 
155.03 

ที่มา: จากการคํานวณ 
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ภาคผนวก ค 

 

แบบสอบถามที่ใชสัมภาษณผูปวยและญาติผูปวย 
 

หมายเลขแบบสอบถาม □□□□ 

วันที่ สัมภาษณ  □□/□□/□□ 

ผูสัมภาษณ  □ 
 

แบบสอบถาม 
 

การศึกษาตนทุนทางเศรษฐศาสตรท่ีเกิดจากการบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 
A Study of  Economic  Cost of  Alcohol Consumption 

 
 

คํ าชี้ แจง    การวิจั ยนี้ ดํ า เนินการวิจั ยโดยนางสาวน้ํ า ผ้ึ ง  ก ล่ินชู    นักศึกษาปริญญาโท   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม สาขาวิชา เศรษฐศาสตร โดยมี รศ.ดร. เสถียร ศรีบุญเรือง เปนประธานที่
ปรึกษา  รศ.ดร.คณิต   เศรษฐเสถียร และผศ.นพ.สุรินทร   จิรนิรามัย  เปนกรรมการที่ปรึกษา    การ
วิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อประเมินตนทุนทางเศรษฐศาสตรที่ เกิดจากการบริโภคเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอลซ่ึงประกอบดวยสองสวน คือ  ตนทุนทางตรงและตนทุนทางออม  แบบสอบถาม
ประกอบดวย 4  สวน คือ  
สวนท่ี1   สถานะทางเศรษฐกิจและสังคมของผูปวย   
สวนท่ี2  ประวัติการดื่มและสภาวะสุขภาพของผูปวย   
สวนท่ี3   คาใชจายในการรักษาและตนทุนที่เกิดขึ้นของผูปวย   
สวนท่ี4  ขอมูลของญาติพี่นองผูปวย   

ขอมูลที่ไดจากทานนั้นมีความสําคัญอยางยิ่งตอความสําเร็จในการวิจัยคร้ังนี้มาก ผูวิจัยถือ
วาขอมูลที่ไดเหลานั้นเปนความลับและขอขอบพระคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบ
แบบสอบถามเปนอยางดีมา ณ ที่นี้ดวย 
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สําหรับเจาหนาท่ี 
 

สวนท่ี 1 
ขอมูลสวนตัวของผูปวย 

1.  เพศ  □1.ชาย  □2.หญิง                            
2.  อายุ ................... ป                                                
3.  ระดับการศกึษา                                                

□1.ไมไดเรียนหนังสือ   □5.ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 

 □2.ประถมศึกษา (ป........)  □6.ปริญญาโทหรือสูงกวา 

 □3.มัธยมศึกษา (ม......./ม.ศ......)  □7.อ่ืน ๆ  ระบุ.............................. 

 □4.อาชีวศึกษา (ปวช./ปวส. ป..........) 
4.   อาชีพ (ถาทานไมไดทํางานกรุณาขามไปตอบขอ 7.)                                                               

 □1.คาขายหรือธุรกิจสวนตัว ระบุ........... □6.ขาราชการหรือรัฐวิสาหกิจ 

 □2.พนักงานบริษัทเอกชน  □7.เกษตรกรหรือรับจาง ระบุ.............. 

 □3.ผูใชแรงงานหรือกรรมกร  □8.แมบาน 

 □4.เกษียณอายุ    □9.นักเรียนหรือนักศึกษา 

 □5.วางงานหรือกําลังหางาน  □10.อ่ืน ๆ ระบุ ....................... 
5.   ช่ัวโมงทํางานเฉลี่ยในหนึ่งสัปดาห ...................ช่ัวโมง/สัปดาห                   
6.   รายไดปจจุบันของทาน (ไมใชทั้งครัวเรือน) .........................บาท/เดือน       
7.   รายไดในปจจุบันครัวเรือนของครอบครัวทาน .......................บาท/เดือน                                    
8.   สถานภาพสมรส                                                                                                                                                  
 □1.โสด  □3.หยา  □5.แตงงานแลว 

 □2.แยกกันอยู  □4.เปนหมาย 
9.   จํานวนบุตรและธิดารวม.....................คน                                                                                                     
10. จํานวนสมาชิกในครอบครัว(รวมตวัทานเอง) จํานวน......................คน                           
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11.   บานที่ทานอาศัยอยูในปจจุบัน ทานเปนเจาของหรือไม                                   

 □1.ไมใช   □2.ใช 
12.  ทานอาศัยอยูภายในเขตเทศบาลหรือไม                                                

 □1.ไมใช   □2.ใช 
13.  ทานนับถือศาสนาอะไร 

□1.พุทธ □2.คริสต □3.อิสลาม □4.อ่ืน ๆ ระบุ                               
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สวนท่ี2 ( ผูวิจัยจะบันทึกเอง ) 
1) ประวัติและพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล 
12.   ทานเคยดืม่เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลหรือไม                                                                             

 □1.ไมเคย  ใหขามไปตอบขอ  20. 

 □2.เคย      ถาเคยทานดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลมานานกี่ป................ป 
13.   ปจจุบันทานยังคงดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลอยูหรือไม                             

 □1.ไมดื่ม  ทานเลิกดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลมากี่ปแลว ระบุ..............ป 

 □2.ดื่ม   ใหขามไปตอบขอ  16. 
14.  สาเหตุที่ทานเลิกดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล                                          

 □1.เลิกเองเพราะสุขภาพไมดี  □4.คนในครอบครัวบอกใหเลิก 

 □2.ไดรับรูโทษและพิษภัย  □5.อ่ืน ๆ ระบุ 

 □3.หมอหามไมใหดื่มเพราะมีผลเสียตอสุขภาพ 
15.   การเลิกของทานมีลักษณะอยางไร                                                                                                        

 □1.คอย ๆ เลิก  □2.เลิกเลยทีเดียว  □3.อ่ืน ๆ ระบุ 
16.  จํานวนเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลที่ดื่ม(หนวยสุรา)                                       

 □1.กรณีที่เคยดื่มแตเลิกแลว  □2.กรณีที่กําลังดื่มในปจจุบัน 
ชนิด         เฉลี่ยตอวัน (หนวยสุรา/วัน)         มากที่สุดตอวัน (หนวยสุรา/วัน) 

□1.สุรา     ..................................................            .................................................. 
□2.เบียร     ..................................................            ..................................................  
□3.ไวน     ..................................................            ..................................................  

□4.อ่ืน ๆ ระบุ     ..................................................            .................................................. 
หมายเหตุ: 1 หนวยสุรา(Units) คือ เบียร 360 ซีซี  ไวนคือ 150 ซีซี  สุราคือ 45 ซีซี 
 
 
 
 



 
178

17.   ชวงเวลาที่ทานเคยหรือดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอลมากที่สุด                                             
(ใหระบุตัวเลขที่ตรงกับตัวทานที่สุดหนาขอความ โดย 1 = มากที่สุด  2 = ปานกลาง   3 = เล็กนอย  
และ 4 = นอยที่สุด) 

 □1.ระหวางรับประทานอาหาร  □4.หลังเลิกงาน 

 □2.เทศกาลและวันหยุด   □5.ส้ินเดือน 

 □3.เวลาเขาสังคม   □6.อ่ืน ๆ ระบุ ......................... 
18.  ชวงเวลาที่ทานดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลมากที่สุดนั้นเปนเพราะสาเหตุใดมากที่สุด         
(ใหระบุตัวเลขที่ตรงกับตัวทานที่สุดหนาขอความ โดย 1 = มากที่สุด  2 = ปานกลาง   3 = เล็กนอย
และ 4 = นอยที่สุด) 

 □1.ดื่มเพื่อคลายความเครียด   □3.ดื่มเวลาสังสรรคเขาสังคม 

 □2.ดื่มเพื่อดับทุกขกลัดกลุมใจและผิดหวัง □4.อ่ืน ๆ ระบุ ........................ 
19.  ทานคิดวาโรคภัยไขเจ็บที่ทานเปนอยูมีสวนเกีย่วของกับการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลหรือไม                 

 □1.ไมเกี่ยว  □2.เกี่ยว  □3.ไมทราบ 
 

2) ภาวะสุขภาพและขอมูลเก่ียวกับการรักษาพยาบาล 
20.   ทานมีสวนสูง ................... เซนติเมตร น้ําหนกั ................. กิโลกรัม          
21.   ทานไดรับการตรวจวินิจฉัยจากแพทยโรงพยาบาลวาเปนโรคเหลานี้หรือไม 
(ในกรณีที่เปนโรคมะเร็งโปรดระบุระยะของโรค โดย 1 = ระยะที่ 1   2 = ระยะที่ 2   3 = ระยะที่ 3                  

        และ 4 = ระยะที่ 4 โดยใหทําเครื่องหมาย � หนาตัวเลขที่ตรงกับตัวทานที่สุด) 

     21.1 กลุมโรคมะเร็ง(Malignant Neoplasm)   ไดแก                

□1) มะเร็งเตานม(Breast Cancer)   

 □1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 

□2) มะเร็งลําไสใหญ(Colorectal Cancer) 

 □1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 

□3) มะเร็งตับ(Liver Cancer)  

 □1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 
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□4) มะเร็งคอหอย(Oral/Pharyngeal Cancer)  

 □1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 

□5) มะเร็งในปากและชองปาก(Oropharyngeal cancer) 

□1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที ่3 □4.ระยะที่ 4 

□6) มะเร็งหลอดอาหาร (Oesophageal cancer) 

□1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 

□7)  มะเร็งกระเพาะอาหาร(Stomach cancer) 

□1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 

□8)  มะเร็งรังไข(Ovarian cancer) 

□1.ระยะที่ 1 □2.ระยะที่ 2 □3.ระยะที่ 3 □4.ระยะที่ 4 
        21.2 กลุมโรคเกี่ยวกับหัวใจและหลอดเลือด(Cardiovascular Disease)                            

□1) โรคหัวใจ(Cardiomyopathy)  

□2) โรคความดันโลหิตสูง(Hypertensive disease)  

□3) โรคหัวใจทํางานบกพรอง(Cardio vascular defects) 

□4) โรคหัวใจเตนไมสม่ําเสมอ(Cardiac arrhythmias) 

□5) โรคหัวใจลมเหลว(Heart failure) 

□6) โรคหัวใจอื่นๆ(Other heart disease) 
         21.3 กลุมโรคเกี่ยวกับระบบยอยอาหาร(Digestive System)              

□1) โรคตับแข็ง(Cirrhosis)  

□2) โรคแผลในลําไสเล็กสวนตน(Duodenal Ulcers)  

□3) โรคตับออนอักเสบเฉียบพลัน(Pancreatitis / Acute) 

□4) โรคตับออนอักเสบแบบเรื้อรัง(Chronic Pancreatic) 

□5) โรคกระเพาะ(Stomach ulcers )   
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□6) โรคตับมัน(Fatty Liver) 

□7) โรคตับอักเสบ(Infectious Hepatitis) 

□8) โรคเบาหวาน 
 21.4 กลุมโรคอื่นๆ (Other)                   

□1) ไฟไหม(Burns)  

□2) โรคจิตเสื่อม(Dementia)  

□3) โรคลมบาหมู(Epilepsy)  

□4) โรคลมชัก(Seizures)  

□5) โรควัณโรค(Tuberculosis) 

□6) โรคความจําเสื่อม(Korsakoff’s Syndrome)  

□7) โรควิกลจริต(Alcoholic Dementia ) 

□8)  โรคนอนไมหลับ(Insomnia ) 

□9) โรคสมองพิการ(Ataxia due to Cerebella Dysfunction ) 

□10) โรคซึมเศรา(Depression) 

□11) กลามเนื้อสวนปลายแขน ขา ออนแรง / ปลายประสาทพิการ(Alcoholic Peripheral 
Myopathy) 

□12) โรคพิษสุราเรื้อรัง(Alcohol-dependence syndrome) 

□13)  กลุมโรคความผิดปกติของเด็กในครรภที่มารดาดื่มแอลกอฮอล (Fetal Alcohol 
Syndrome) 

□14) โรคปอดปวม(Pneumonia) 

□15) โรคเกาต(Gout)) 

 □16)  อุบัติเหตุและการบาดเจ็บโดยไมไดตั้งใจ(Unintentional injuries) 
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22.   ทานออกกําลังกายเปนประจําหรือไม                                                 
 □1.ไมใช   □2.ใช  จํานวน ............ช่ัวโมง / สัปดาห 
23.   ทานสวมหมวกนิรภยัหรือคาดเข็มขัดนิรภัยเปนประจําหรือไม                                                                       

 □1.ไมใช   □2.ใช 
24.   ทานสูบบุหร่ีหรือไม 

 □1.ไมสูบ   □2.สูบ                                         
 ถาสูบ  กรุณาระบุจํานวนที่สูบ ...................ซอง / สัปดาห                              
 

3) ลักษณะการรักษาพยาบาลและการดูแลสุขภาพ 
25.   ในปที่ผานมาทานตองพักอยูที่บานเพราะการเจ็บปวยหรือไม                                

 □1.ไมใช ใหขามไปตอบขอ 28  □2.ใช                              
26.    ถาตองพักรักษาตวั ทานตองนอนอยูบนเตียงใชหรือไม                                     

 □1.ไมใช ใหขามไปตอบขอ 27  □2.ใช 
27.    ถาใช จํานวนกี่วนัทานตองนอนพักอยูบนเตยีง ..................... ในชวง 1 ป                                  
28.    และเปนจํานวนกีว่ันทีท่านตองพักอยูที่บาน ......................วันในชวง 1 ป                   
29.    ปกติแลวทานไดรับการดูแลรักษาสุขภาพจากสถานที่ใดตอไปนี ้                             

 □1.โรงพยาบาลของรัฐ   □4.สถานีอนามัย 

 □2.โรงพยาบาลเอกชน   □5.สถานพยาบาลสังกัดหนวยงานของทาน 

 □3.คลินิก    □6.อ่ืน ๆ ระบุ ........................... 
30.   ปกติแลว ทานไดรับการดูแลรักษาและไดรับบริการพยาบาลจากใคร                                                  

 □1.แพทย    □4.เจาหนาที่สาธารณสุข 

 □2.พยาบาล    □5.อ่ืน ๆ ระบุ ........................... 

 □3.นักกายภาพบําบัด 
 
 
 
 



 

สวนที่ 3 
1)คาใชจาย:  ตนทุนทางตรง 
31.    ชวงปที่ผานมาทานเขามารับการรักษาพยาบาลในฐานะผูปวยในโดยตองนอนโรงพยาบาลใชหรือไม                                                                                                                   

 □1.ไมใช   □2.ใช 
 ถาใช  กรุณากรอกรายละเอียดในตาราง 
 

คาใชจายเกี่ยวกับผูดูแล 
ระหวางอยูโรงพยาบาล 

คาใชจายในการ 
รักษาพยาบาล

รวม 
(บาท) ครั้งที่ 

โรงพยาบาลของรัฐ 
หรือของเอกชน 

 

จํานวน 
วันที่ 

พักรักษา 
(วัน) 

ระยะทางจาก
บานมายัง
โรงพยาบาล

(กม.) 

คาใชจายใน 
การเดินทาง 

(บาท) 

เวลาที่ทาน 
รอรับ 

การรักษา 
(ชั่วโมง) 

จํานวน
ญาติ 

(คน/วัน) 

คาจางคน 
มาดูแล 

(บาท/วัน) 

 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

 
 
 

 
 

 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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32.   ในชวง 1 ปที่ผานมาทานไดมาทําการรักษาหรือผาตัดในฐานะผูปวยนอกหรือไม                                                               

 □1.ไมใช   □2.ใช 
 ถาใช  ทานตองเสียคาใชจายเทาไหร เมื่อตองมารับการรักษากับแพทย รักษาที่คลินิก หรือมาโรงพยาบาลในฐานะผูปวยนอก กรุณากรอกรายละเอียด 

 

คาใชจายเกี่ยวกับผูดูแล 
ระหวางมาสถานพยาบาล 

คาใชจายในการ 
รักษาพยาบาลรวม 

(บาท) 
ครั้งที่ 

สถานพยาบาล 
 

ระยะทางจาก
บานทานมายัง
สถานพยาบาล

(กม.) 

คาใชจายใน 
การเดินทาง 

(บาท) 

เวลาที่ทาน 
รอรับ 

การรักษา 
(ชั่วโมง) 

จํานวน
ญาติ 

(คน/วัน) 

คาจางคน 
มาดูแล 

(บาท/วัน) 

 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

 
 
 
 
 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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33.   ในชวง 1 ปที่ผานมานอกเหนือจากคาใชจายในการรักษาเปนผูปวยในและผูปวยนอกแลวทาน
เสียคาใชจายในการซื้อรักษาโรคกี่คร้ัง  แตละครั้งเปนจํานวนเงินเทาไร                          

 □1.ไมมี   □2.มี 
 คร้ังที่ 1 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 5 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 2 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 6 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 3 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 7 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 4 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 8 คาใชจาย........................บาท 
   รวมทุกครั้งประมาณ..............................บาท/ป 
34.   ในชวง 1 ปที่ผานมานอกเหนือจากคาใชจายในการรักษาเปนผูปวยในและผูปวยนอกแลวทาน
เสียคาใชจายในการรักษาจากอุบัติเหตุกี่คร้ัง  แตละครั้งเปนจํานวนเงินเทาไร                       

 □1.ไมมี   □2.มี 
 คร้ังที่ 1 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 5 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 2 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 6 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 3 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 7 คาใชจาย........................บาท 
 คร้ังที่ 4 คาใชจาย........................บาท  คร้ังที่ 8 คาใชจาย........................บาท 
   รวมทุกครั้งประมาณ..............................บาท/ป 
35.   ในชวง 1 ปที่ผานมา ทานมีคาใชจายอื่น ๆ ที่เพิ่มขึ้นอันเนื่องมาจากอาการเจ็บปวยหรือไม 
(คาใชจายอื่นๆ เชน ซ้ือรถเข็น ตอเติมหองนอน  บันได  บาน ซ้ืออุปกรณอํานวยความสะดวกอื่นๆ) 

 □1.ไมมี   □2.มี                                                                                   

      ถามี กรุณาทําเครื่องหมาย � หนาขอความของรายจายที่ เกิดขึ้นพรอมระบุจํานวนเงิน

โดยประมาณ 

 □1.   จางคนดูแล (Caregivers) มาชวยดูแลรักษาที่บาน 
             คาใชจายเฉลี่ย...........................บาท/ป                           

□2.    คาตอเติมบาน หองนอน หรือสวนตาง ๆ ของบานเพื่ออํานวยความสะดวกแกผูปวย 
      คาใชจายเฉลี่ย...........................บาท/ป                                                      

□3.   ซ้ืออุปกรณอํานวยความสะดวกตาง ๆ เชน รถเข็น ไมค้ํายัน  เปนตน 
     คาใชจายเฉลี่ย...........................บาท/ป                                                       
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□4.   อาหารพิเศษสําหรับผูปวย เชน อาหารเหลว อาหารเสริม วิตามิน เปนตน 

     คาใชจายเฉลี่ย...........................บาท/ป                           

□5.   อ่ืนๆ เชน คาสาธารณูปโภค 
     คาใชจายเฉลี่ย...........................บาท/ป                           

36.    ทานจายคารักษาพยาบาลดวยวิธีใด                                                                                                   

 □1.จายเอง 

 □2.บัตรประกันสุขภาพของรัฐบาล 

 □3.บัตรประกันสังคม 

 □4.ใชสิทธิขาราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ 

 □5.อ่ืน ๆ ระบุ ................................................... 
 

2)สภาวะการทํางาน:  ตนทุนทางออม 
37.   ในชวง 1 ปที่ผานมา ทานเคยขาดงานเพราะปญหาสขุภาพหรือไม                     

 □1.ไมเคย   □2.เคย  
ถาเคย จํานวนวันทั้งหมด คือ .................วัน 

38.   ชวง 1 ป ที่ผานมาทานมีวันที่ไมสามารถทํางานประจําไดเพราะปญหาสุขภาพหรือไม 

□1.ไมเคย   □2.เคย                                  
ถามี จํานวนวันทั้งหมด คือ ..................วัน 

39.   ในชวง 1 ปที่ผานมาทานตองหยุดทํางานเปนชวงเวลานานเพราะปญหาสุขภาพหรือไม 

 □1.ไมเคย   □2.เคย                                 
 ถาเคย จํานวนระยะเวลาทั้งหมด คือ ................ เดือน ...............วัน 
40.   ในชวง 1 ปที่ผานมาทานเคยเปลี่ยนชั่วโมงการทํางาน เพราะปญหาสุขภาพหรือไม               

 □1.ไมเคย   □2.เคย  
 ถาเคย โปรดระบุจํานวน ................... คร้ัง 
 และแตละครั้งตองลดชั่วโมงทํางานลง ................ ช่ัวโมง 
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41.   ในชวง 1 ปที่ผานมาทานเสียเวลาเพื่อไปพบแพทย หรือเจาหนาที่สาธารณสุขหรือไม 

 □1.ไมเคย   □2.เคย                                  
 ถาเคย จํานวนชั่วโมงที่คุณเสียไป .................. ช่ัวโมง/ป 
 

สวนท่ี 4 
แบบสอบถามสําหรับญาติผูปวย 

42.   เพศ  □1.ชาย   □2.หญิง                                                     
43.   อายุ ................ป                                                            
44.   อาชีพ                                                                       

 □1.คาขายหรือธุรกิจสวนตัว ระบุ........... □6.ขาราชการหรือรัฐวิสาหกิจ 

 □2.พนักงานบริษัทเอกชน  □7.เกษตรกรหรือรับจาง ระบุ.............. 

 □3.ผูใชแรงงานหรือกรรมกร  □8.แมบาน 

 □4.เกษียณอายุ    □9.นักเรียนหรือนักศึกษา 

 □5.วางงานหรือกําลังหางาน  □10.อ่ืน ๆ ระบุ ....................... 
45.  รายไดของทานประมาณ........................บาท/เดือน                              
46.   ทานใชเวลาเดินทางจากบานมาโรงพยาบาลแตละครั้งประมาณ .............ช่ัวโมง.............นาที         
47.   คาใชจายในการเดินทางมาโรงพยาบาลแตละครั้งโดยเฉลี่ย ..................... บาท/คร้ัง             
        (ถาทานไมสามารถประมาณได โปรดระบุคาใชจายครั้งหลังสุด) 
48.   ทานเดินทางมากับผูปวยทุกครั้งหรือไมในระยะ 1 ปที่ผานมานี ้                        

 □1.ทุกครั้ง จํานวน .............คร้ัง  □2.บางครั้ง  จํานวน .............คร้ัง 
ขอ 49  และ 50 สําหรับญาติผูปวยนอก 
49.   ทานตองเสียเวลารอคอยเมื่อผูปวย(ญาติของทาน)  รับการตรวจ/รักษา ในแตละครั้งนาน
ประมาณ ..........ช่ัวโมง...........นาที(ถาทานไมสามารถประมาณได  โปรดระบุคาใชจายครั้งหลังสุด)  
50.   ทานตอง ลางาน หรือขาดงาน ในการพาผูปวยมาโรงพยาบาลทั้งวนัหรือไม                 

 □1.ไมใช โดยลาหรือหยุดงาน ..............ช่ัวโมง ..............นาที 

 □2.ใช 

 □3.ไมไดลาหรือหยุดงาน เพราะไมไดทํางาน 
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ขอ 51 สําหรับญาติผูปวยใน 
51.   ในชวงทีท่านดูแลผูปวยทานตองขาดงานเฉลี่ยประมาณครั้งละ ................วัน                 
        (ถาทานไมสามารถประมาณได โปรดระบุคาใชจายครั้งหลังสุด) 

 
 
 

ขอขอบพระคณุท่ีชวยใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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ประวัติผูเขียน 

 
ช่ือ   นางสาวน้ําผ้ึง  กล่ินชู 
 
วัน เดือน ป เกดิ  1  กุมภาพนัธ  2526 
 
ประวัติการศึกษา สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ 

จังหวัดเชียงใหม  ปการศึกษา 2543 
สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีวิทยาศาสตรบัณฑิต คณะอุตสาหกรรมเกษตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ปการศึกษา 2547 

 
ประสบการณ   
2548 – ปจจุบัน ทํางานในตําแหนงเจาหนาที่ควบคุมคุณภาพของบริษัท ซาโพรี อิตาเลียนิ 

จํากัด  จังหวัดเชียงใหม  
 
  
 


