
 
 

บทที ่3 
วธิีการศึกษา 

 
 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการหาแนวทางการประยกุตเ์ทคโนโลยสีะอาดของหอมหวัใหญ่ในห้อง
เย็นกวางทองพืชผล โดยใช้ขั้นตอนการด าเนินการของเทคโนโลยีสะอาดของกรมโรงงาน
อุตสาหกรรมแลว้น ามาประยกุตใ์ช ้โดยแบ่งขั้นตอนการศึกษาไดด้งัน้ี 
 
3.1 การตรวจประเมินเบือ้งต้น 
 การตรวจประเมินเบ้ืองตน้ท าตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  3.1.1 ส ารวจขอ้มูลทัว่ไปของบริเวณพื้นท่ีท าการรับซ้ือหอมหัวใหญ่ ขอ้มูลทัว่ไป
เก่ียวกบัห้องเยน็และบริเวณรอบๆพื้นท่ี โดยรวบรวบขอ้มูลการใชปั้จจยัหรือทรัพยากรในการเก็บ
รักษาหอมหวัใหญ่ในห้องเยน็ เช่น วตัถุดิบ น ้ า ไฟฟ้า สารเคมีต่างๆ เช้ือเพลิงต่างๆ ปริมาณความจุ
ของหอ้งเยน็ และขอ้มูลของหอมหวัใหญ่ 
  3.1.2 ศึกษากระบวนการเก็บรักษาหอมหัวใหญ่ในห้องเยน็กวางทองพืชผล โดย
จดัท าแผนผงักระบวนการเก็บรักษาหอมหวัใหญ่ในแต่ละขั้นตอนแลว้น ามาประกอบกนัตามล าดบั 
  3.1.3 ประเมินมวลและพลงังานทั้งหมด โดยแบ่งตามขั้นตอนของระบบการเก็บ
หอมหวัใหญ่ในหอ้งเยน็ หลงัจากนั้นรวบรวมขอ้มูลการผลิตและพลงังานท่ีใชไ้ปในขั้นตอนการเก็บ
รักษาหอมหวัใหญ่ในหอ้งเยน็ แลว้วเิคราะห์ตวัเลขท่ีเป็นค่าเฉล่ียหรือค่าท่ีเหมาะสม แลว้จึงน าขอ้มูล
มาสรุปปริมาณมวลและพลงังานของระบบหอ้งเยน็ พลงังาน ไดแ้ก่ ไฟฟ้า น ้ามนั เป็นตน้ 
  3.1.4 จดัล าดับขั้นตอนการเก็บรักษาหอมหัวใหญ่ ท่ีเกิดการสูญเสีย  ประเมิน
ขั้นตอนต่างๆ กระบวนการเก็บรักษา หรือจุดท่ีท าให้เกิดการสูญเสีย โดยให้คะแนนตามล าดับ
ความส าคญั ตามเกณฑท์างดา้นผลกระทบกบัส่ิงแวดลอ้ม ค่าใชจ่้ายในการลงทุน โอกาสเด่นชดั ใน
การท าเทคโนโลยีสะอาด และความสนใจร่วมมือของบุคคลท่ีเ ก่ียวข้องกับการเก็บรักษา
หอมหวัใหญ่ในหอ้งเยน็ ซ่ึงควรพิจารณาร่วมกบัเจา้ของกิจการหรือตวัแทนท่ีเก่ียวขอ้งกบัหอ้งเยน็ 
  3.1.5 การจดัล าดบัประเด็นดา้นส่ิงแวดลอ้ม เพื่อให้ไดป้ระเด็นท่ีเกิดความสูญเสียท่ี
ส าคญั โดยให้คะแนนตามล าดบัความส าคญั ตามเกณฑ์ทางด้านปริมาณ ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
กฎหมายและมาตรฐาน และนโยบายของเจา้ของกิจการ ซ่ึงในการให้คะแนนควรพิจารณาร่วมกบั
เจา้ของกิจการหรือ ตวัแทนจากส่วนต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัหอ้งเยน็  
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3.2 การตรวจประเมินละเอยีด 
 เม่ือได้ประเด็นท่ีเกิดความสูญเสียท่ีส าคญัและตอ้งการจะปรับปรุงให้ดีข้ึน จึงเร่ิมท าการ
ประเมินละเอียด ตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  3.2.1 การสมดุลมวลและพลงังานหลงัจากท่ีไดป้ระเด็นการสูญเสียท่ีส าคญั น ามา
จดัท าสมดุลมวลและพลงังาน เพื่อหาจุดหรือขั้นตอนท่ีท าให้เกิดความสูญเสีย และท าให้ทราบวา่มี
ปริมาณมากน้อยเพียงใด โดยรวมมวลและพลงังานตามหลกัของความจริงท่ีสสารจะไม่สูญหาย   
ตามสมการ 
 มวลและพลงังานเขา้ = มวลและพลงังานออก+มวลและพลงังานท่ีสะสมในกระบวนการ 
  3.2.2 การประเมินหาสาเหตุการสูญเสีย ท าการระดมความคิดเห็นจากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
ผูเ้ช่ียวชาญ เจา้ของกิจการ และจากการรวมรวมขอ้มูลโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ หรือคน้ควา้
ขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ เพื่อพิจารณาสาเหตุของการสูญเสียซ่ึงอาจเกิดจากหลายๆสาเหตุ เช่นจาก
วตัถุดิบท่ีใช้ไม่มีคุณภาพ เทคโนโลยีไม่เหมาะสม การด าเนินงานในการผลิตทั้งตวัพนักงานและ
แรงจูงใจในการท างาน ผลิตภณัฑ ์และการจดัการของเสียท่ีเกิดข้ึน 
  3.2.3 เสนอทางเลือกเทคโนโลยีสะอาด ท าการระดมความคิดเห็นจากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
ผู ้เ ช่ียวชาญ และเจ้าของกิจการ เพื่อพิจารณาหาทางเลือกท่ีมีความเป็นไปได้ ในการเพิ่ม
ประสิทธิภาพ ลดการสูญเสียพลงังาน ลดของเสีย โดยอาจหาความช่วยเหลือจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ 
เช่น บุคลากรในและนอกกิจการกวางทองพืชผล ผูข้ายเคร่ืองมืออุปกรณ์ ท่ีปรึกษา ผูเ้ช่ียวชาญ ศูนย์
ขอ้มูลต่างๆ เอกสารแนะน าดา้นเทคนิคและแหล่งขอ้มูลอิเล็กโทรนิกส์ มหาวิทยาลยั สถาบนัวิจยั 
และใช้ทางเลือกตามแนวทางเทคโนโลยีสะอาด โดยแบ่งตามการเปล่ียนแปลง วตัถุดิบ การ
เปล่ียนแปลงทางเทคโนโลย ีการปรับปรุงกระบวนการท างาน และการเปล่ียนแปลงผลิตภณัฑ ์ 
  3.2.4 แบ่งกลุ่มทางเลือกเทคโนโลยีสะอาด จากทางเลือกท่ีเสนอได้ พิจารณา
แบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มท่ีท าไดท้นัที กลุ่มท่ีตอ้งมีการศึกษา และกลุ่มท่ีไม่สามารถปฏิบติัได ้
และเลือกเฉพาะกลุ่มท่ีท าไดท้นัทีและกลุ่มท่ีตอ้งมีการศึกษาน าไปศึกษาความเป็นไปไดต้่อไป ส่วน
ทางเลือกในกลุ่มท่ีไม่สามารถปฏิบติัไดจ้ะไม่น าไปศึกษาต่อ 
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3.3 การศึกษาความเป็นไปได้ของทางเลอืกเทคโนโลยสีะอาด 
 จากทางเลือกเทคโนโลยีสะอาดท่ีเหลืออยูซ่ึ่งเป็นกลุ่มท่ีสามารถปฏิบติัไดท้นัที และกลุ่มท่ี
ตอ้งศึกษาน าไปศึกษาความเป็นไปได ้3 ดา้น ดงัต่อไปน้ี 
  3.1 ศึกษาความเป็นไปไดท้างเทคนิคของทางเลือกเทคโนโลยีสะอาด น าทางเลือก
เทคโนโลยีสะอาดไปพิจารณาความเหมาะสมของการด าเนินการทางดา้นต่างๆ เช่น เคยมีการใชม้า
ก่อน ไม่ท าให้การผลิตลดลง ไม่ท าให้คุณภาพลดลง ไม่ต้องหยุดการผลิต เป็นต้น และท าการ
ประเมินความเป็นไปไดใ้นแต่ละทางเลือก รวมจ านวนท่ีพิจารณาเป็นคะแนนรวมในแต่ละทางเลือก 
จดัแบ่งกลุ่มคะแนนความเป็นไปไดอ้อกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ ต ่า ปานกลาง และสูง 
  3.2 ศึกษาความเป็นไปได้ทางเศรษฐศาสตร์ของทางเลือกเทคโนโลยีสะอาด น า
ทางเลือกเทคโนโลยีสะอาดไปพิจาณาความเหมาะสมถึงความคุม้ค่าของการด าเนินการ เช่น ท าให้
ลดตน้ทุนการใช้ทรัพยากร ท าให้ลดตน้ทุนสาธารณูปโภค มีระยะเวลาคืนทุนท่ีน่าพอใจ เป็นตน้ 
และท าการประเมินความเป็นไปไดใ้นแต่ละทางเลือก รวมจ านวนท่ีพิจารณาเป็นคะแนนรวมในแต่
ละทางเลือก จดัแบ่งกลุ่มคะแนนความเป็นไปไดอ้อกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ ต ่า ปานกลาง และสูง 
  3.3 ศึกษาความเป็นไปได้ทางส่ิงแวดล้อมของทางเลือกเทคโนโลยีสะอาด น า
ทางเลือกเทคโนโลยีสะอาดไปพิจารณาผลกระทบทั้งดา้นบวกและดา้นลบต่อส่ิงแวดลอ้มเช่น ลด
ความเป็นพิษและปริมาณของเสีย และกากตะกอน ไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ และความปลอดภยั
ของพนกังานไม่ขดัต่อกฎระเบียบดา้นส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้และท าการประเมินความเป็นไปไดใ้นแต่
ละทางเลือก รวมจ านวนท่ีพิจารณาเป็นคะแนนรวมในแต่ละทางเลือก จดัแบ่งกลุ่มคะแนนความ
เป็นไปไดอ้อกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ ต ่า ปานกลาง และสูง 
  จากคะแนนท่ีไดใ้นแต่ละดา้นน าไปรวมกนั โดยแบ่งคะแนนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
สามารถน าไปปฏิบติัไดก้บัไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้โดยมีเกณฑค์ะแนนดงัต่อไปน้ี  คะแนนความ
เป็นไปได้รวม 7 - 9 คะแนน หมายถึง สามารถปฏิบติัได้ และคะแนนความเป็นไปได้ต ่ากว่า 7 
คะแนน หมายถึง ไม่สามารถปฏิบติัไดแ้ละน าทางเลือกเทคโนโลยีสะอาดเฉพาะทางเลือกท่ีสามารถ
ไปปฏิบติัไดท่ี้มีคะแนนรวมความเป็นไปได ้9 คะแนน น าไปทดลองปฏิบติัและติดตามผลต่อไป  
 
3.4 การลงมือปฏิบัติและติดตามผล 
  น าทางเลือกเทคโนโลยีสะอาดท่ีสามารถปฏิบติัไดน้ าไปปฏิบติัจริง ติดตามผล น า
ขอ้มูลท่ีไดไ้ปค านวณค่ามูลค่าการลงทุนมูลค่าความประหยดัและระยะเวลาคืนทุนเพื่อเป็นแนวทาง
ในการปฏิบติัในฤดูกาลต่อๆไป 
 


