
 
บทที ่3 

ระเบียบวธิีการศึกษา 
 

ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นการค้นคว้าโดยใช้ข้อมูลปฐมภูมิ  ซ่ึงได้มาจากการเก็บ
แบบสอบถามเพื่อเป็นไปตามวตัถุประสงค์ของการคน้ควา้ คือ เพื่อศึกษาทศันคติของผูบ้ริโภคใน
กรุงเทพมหานครต่อการบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์  
 
ขอบเขตการศึกษา 
 
 ขอบเขตเนือ้หา 
 เ น้ือหาในการศึกษาคร้ัง น้ีประกอบด้วย การศึกษาทัศนคติของผู ้บ ริโภคใน
กรุงเทพมหานคร ในดา้นความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และแนวโนม้พฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ซ้ือและการบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์ของผูบ้ริโภคในกรุงเทพมหานคร  
 
 ขอบเขตประชากร 
 ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ี คือ ผูท่ี้เคยซ้ือและบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์ และผูท่ี้ไม่
เคยซ้ือและไม่เคยบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์ ท่ีอาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานคร 
 
 ขนาดตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ศึกษาคือ ผูท่ี้เคยซ้ือและบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์ และผูท่ี้ไม่เคยซ้ือ
และไม่เคยบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์ ท่ีอาศยัอยู่ในกรุงเทพมหานคร แต่เน่ืองจากไม่ทราบจ านวน
ประชากรท่ีแน่นอนของทั้งสองกลุ่ม ประกอบกับเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากครัวเรือนใน
ทอ้งถ่ิน (Sudman, 1976, อา้งถึงในกุลฑลี เวชสาร, 2545 : 192) การศึกษาคร้ังน้ีจึงก าหนดขนาด
ตวัอยา่งเท่ากบั 300  ราย โดยแบ่งเป็นผูท่ี้เคยซ้ือและบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์ 150 ราย และผูท่ี้ไม่
เคยซ้ือและไม่เคยบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์ 150 ราย วิธีการเลือกตวัอย่าง ใช้วิธีการแบ่ง
กรุงเทพมหานครออกเป็น 6 เขต ตามเขตการบริหารงาน (ศูนยข์อ้มูลกรุงเทพมหานคร, 2553: 
ออนไลน์) ประกอบดว้ยกรุงเทพกลาง กรุงเทพใต้ กรุงเทพเหนือ กรุงเทพตะวนัออก กรุงธนเหนือ 
และกรุงธนใต ้โดยท าการสุ่มตวัอย่างมา 4 กลุ่ม จาก 6 กลุ่มๆละ2 ส านกังานเขต โดยใช้วิธีสุ่ม
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ตวัอย่างแบบตามสะดวก (Convenience Sampling) รวมแล้วจะใช้พื้นท่ีในการศึกษาทั้งหมด 12 
ส านกังานเขต ดงัน้ี 

กลุ่ม ส านกังานเขต จ านวนผูท่ี้เคยซ้ือ
และบริโภคผกั
ไฮโดรพอนิกส์ 

จ านวนผูท่ี้ไม่เคยซ้ือ
และไม่เคยบริโภค
ผกัไฮโดรพอนิกส์ 

กรุงเทพกลาง หว้ยขวาง ป้อมปราบฯ พญาไท 30 ชุด 30 ชุด 
กรุงเทพใต ้ ยานนาวา บางรัก สาทร 40 ชุด 40 ชุด 
กรุงธนเหนือ ทววีฒันา จอมทอง บางกอกใหญ่ 40 ชุด 40 ชุด 
กรุงธนใต ้ ราษฎร์บูรณะ บางขนุเทียน  หนอง

แขม 
40 ชุด 40 ชุด 

 
โดยจะท าการเก็บขอ้มูลตามแหล่งชุมชน เช่น ห้างสรรพสินคา้ ตลาด อาคารส านักงาน ธนาคาร 
โรงพยาบาล เป็นตน้ 
 

วธีิการศึกษา   
ข้อมูลและแหล่งข้อมูล  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 1)  ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใชว้ิธีเก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูท่ี้เคยบริโภค และ
ไม่เคยบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 300 ราย โดยใชแ้บบสอบถาม 
  2)  ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการคน้ควา้ขอ้มูลจากหนงัสือ วารสาร 
ส่ิงพิมพ ์เอกสาร และเวบ็ไซตท่ี์เก่ียวขอ้ง  
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

การศึกษาในคร้ังน้ีเก็บรวบรวมขอ้มูลปฐมภูมิโดยใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือใน
การเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัต่อไปน้ี 

ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ 
และ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

 ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัทศันคติของผูบ้ริโภคในกรุงเทพมหานครต่อการบริโภคผกั
ไฮโดรพอนิกส์   

2.1 องคป์ระกอบของความรู้ความเขา้ใจ  
 2.2 องคป์ระกอบดา้นความคิดเห็น   
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 2.3 องคป์ระกอบทางดา้นแนวโนม้พฤติกรรม  
ส่วนท่ี 3 ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์ 

 
การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

ขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้ากแบบสอบถามจะถูกน ามาท าการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการแปลง
สภาพแนวความคิดเห็น หรือตวัแปรท่ีตอ้งการศึกษามาเป็นเชิงปริมาณ เพื่อท าการค านวณหาค่าทางสถิติ 
แลว้สรุปผลการศึกษาวิจยั น าเสนอในรูปลกัษณะของการใชต้ารางประกอบ ดงัน้ี 

1. ขอ้มูลทัว่ไปของผูบ้ริโภควิเคราะห์ดว้ยวิธีทางสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
ประกอบดว้ย ความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และค่าเฉล่ีย (Mean) 

2. ขอ้มูลเก่ียวกบัทศันคติของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อการบริโภคผกัไฮโดรพอนิกส์  
    2.1 ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ซ่ึงเป็นค าถามแบบเลือกตอบ 3 แบบ คือ ใช่ ไม่ใช่ และ

ไม่ทราบ ให้กลุ่มตวัอย่างเลือกตอบ โดยก าหนดให้ขอ้ท่ีผูต้อบแบบสอบถามตอบถูกตอ้งเท่ากบั 
1 คะแนน น ามาหาค่าเฉล่ีย (Mean) และร้อยละ (Percentage) ของจ านวนขอ้ท่ีตอบถูก โดยมีเกณฑ์ใน
การใหค้ะแนนระดบัความรู้ความเขา้ใจในแต่ละระดบั ดงัน้ี (ชยัสิทธิ เฉลิมมีประเสริฐ, 2544) 

 ช่วงร้อยละ  ระดับความรู้ความเข้าใจ 
 80.00 – 100.00   มีความเขา้ใจมากท่ีสุด 
 70.00 – 79.99   มีความเขา้ใจมาก 
 60.00 – 69.99   มีความเขา้ใจปานกลาง 
 50.00 – 59.99   มีความเขา้ใจนอ้ย 
  0.00 – 49.99   มีความเขา้ใจนอ้ยท่ีสุด 
     2.2 ดา้นความคิดเห็น ซ่ึงเป็นค าถามท่ีแสดงระดบัความคิดเห็น ใช้มาตรวดัเรทต้ิง 

สเกล (Rating Scale) จ  านวน 5 ระดบั โดยมีเกณฑ์ในการให้คะแนนระดบัความคิดเห็นในแต่ละ
ระดบัดงัน้ี 

ระดับความคิดเห็น                    คะแนน 
เห็นดว้ยอยา่งยิง่  5 
เห็นดว้ย  4 
ไม่แน่ใจ  3 
ไม่เห็นดว้ย  2 
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  1 
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เม่ือน าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์สามารถแปลความหมายตามเกณฑไ์ดด้งัน้ี 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  4.50-5.00  หมายถึง    เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  3.50-4.49  หมายถึง    เห็นดว้ย 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  2.50-3.49  หมายถึง    ไม่แน่ใจ 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.50-2.49  หมายถึง    ไม่เห็นดว้ย 

   ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.00-1.49  หมายถึง  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 

   2.3 ดา้นแนวโน้มพฤติกรรมของผูบ้ริโภคในการเลือกซ้ือผกัไฮโดรพอนิกส์ ซ่ึงเป็น
ค าถามแบบเลือกตอบ โดยน ามาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
ประกอบดว้ย ความถ่ี (Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
 
ระยะเวลาในการศึกษา 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษา 6 เดือน ระหวา่งเดือน พฤษภาคม 2554 ถึงเดือนตุลาคม 
2554 โดยเก็บขอ้มูลเดือน สิงหาคม 2554  
 


