
บทที่ 5
สรุปผลการศึกษา  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ

การศึกษาเร่ือง ความรูความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนในเขตเทศบาลเมืองอุตรดิตถตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ความรูความเขาใจการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนในเขต
เทศบาลอําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ

ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ีไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายที่ผานการ
อบรมที่ศึกษาในโรงเรียนในเขตเทศบาลอําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ จํานวน 5 โรงเรียนไดแก
โรงเ รียนเทศบาลทาอิฐ โรงเ รียนเทศบาลวัดคลองโพธิ์  โรงเ รียนเทศบาลวัดทายตลาด
โรงเรียนเทศบาลวัดหนองผา และเทศบาลวัดไผลอม มีจํานวนทั้งหมด 1,621 คน(งานโรงเรียน
กองการศึกษา เทศบาลเมืองอุตรดิตถ, 2553) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามจากกลุม
ตัวอยางจํานวน 209 คน โดยไดทําการวิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติ รอยละ และคาเฉลี่ย ซึ่งในบทน้ี
จะไดดําเนินการสรุปผลการศึกษา  อภิปรายผลและขอเสนอแนะของผูศึกษา ดังน้ี

สรุปผลการศึกษา
การคนคว าแบบอิสระ ใ นค ร้ัง น้ี สา มา รถ สรุป ผล กา รศึกษา จา กก าร เก็บ

แบบสอบถามโดยแบงออกเปน 2 สวน ดังน้ี
สวนที่ 1ขอมูลทั่วไป แหลงที่มาและสภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือน
สวนที่ 2 ผลการวัดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักเรียน

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป แหลงท่ีมาและสภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือน
จากการศึกษา  พบวา ผูตอบแบบสอบถามจํานวนทั้งหมด 209 ราย สวนใหญเปน

นักเรียนหญิง จํานวน 118 คน คิดเปนรอยละ 56.50 ที่เหลือเปนนักเรียนชาย จํานวน 91 คน คิดเปน
รอยละ 43.50 และสวนใหญมีอายุ 11-13 ป จํานวน 139 คน คิดเปนรอยละ 66.50 ที่เหลืออายุ 8-10
ป จํานวน 70 คน คิดเปนรอยละ 33.60 กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 69 คน
คิดเปนรอยละ 34.00 นอกน้ันกําลังศึกษาอยูในระดับชั้นปที่ 4 และระดับชั้นปที่ 5 จํานวน 71 คน คิด
เปนรอยละ 33.33 เทากันทั้งสองระดับชั้น มีบิดาประกอบอาชีพรับราชการหรือรัฐวิสาหกิจ จํานวน
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113 คน คิดเปนรอยละ 54.00 รองลงมาประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว จํานวน 63 คน คิดเปนรอยละ
30.10 ประกอบอาชีพรับจาง จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 14.40 และไมไดประกอบอาชีพ
จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 1.40 และมีมารดาประกอบอาชีพรับราชการหรือรัฐวิสาหกิจ จํานวน
80 คน คิดเปนรอยละ 38.30 รองลงมาประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ
38.30 ประกอบอาชีพรับจาง จํานวน 35 คนคิดเปนรอยละ 16.70 และไมไดประกอบอาชีพ จํานวน
21 คน คิดเปนรอยละ 10.00

ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมดรูจักบัญชีครัวเรือนและเคยมีประสบการณการอบรม
ความรูเร่ืองการจัดทําบัญชีครัวเรือน โดยสวนใหญเขาใจและสามารถนําความรูจากการอบรมนําไป
ปฏิบัติได  จํานวน 131 คน คิดเปนรอยละ 62.70 รองลงมาเขาใจแตนําไปปฏิบัติไมได จํานวน 56
คน คิดเปนรอยละ 26.80 และนอกจากน้ันยังไมเขาใจ จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 10.50 และนํา
ความรูไปเผยแพรแนะนําในกลุมพี่นอง จํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 35.40 รองลงมานําไป
เผยแพรแนะนําในกลุมญาติ ไดแก ลุง ปา นา อา ตา ยาย หรือ ปู ยา จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ
27.80 และนําไปเผยแพรแนะนํามารดา จํานวน 52 คิดเปนรอยละ 24.90 นอกน้ันนําไปเผยแพร
แนะนําบิดา จํานวน 25 คนคิดเปนรอยละ 12.00 ซึ่งนักศึกษาที่ผานการอบรมทั้งหมดน้ันสวนใหญ
ไมจดบันทึกบัญชีจํานวน 132 คน คิดเปนรอยละ 63.20 นอกน้ันนําไปจดบันทึกบัญชีเพียงจํานวน
77 คน คิดเปนรอยละ 36.80

ผูปกครองของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญจัดทําบัญชีครัวเรือน จํานวน 150
คน คิดเปนรอยละ 71.80 นอกน้ันที่ไมไดจัดทําบัญชีครัวเรือน จํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 28.20
และสวนใหญบันทึกรายรับรายจายบัญชีครัวเรือนโดยการสรางดวยตนเอง เชน ใชสมุด กระดาษ
คอมพิวเตอร ฯลฯ จํานวน 96 คน คิดเปนรอยละ 64 นอกน้ันใชแบบสําเร็จรูป เชน ใชสมุดบัญชี
ของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) หรือสํานักงานตรวจบัญชีสหกรณ
อุตรดิตถจํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 36 และนอกจากน้ีผูปกครองของผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญไดทําการสรุปรายรับรายจายประจําทุกเดือน จํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 80 นอกน้ันไมได
ปฏิบัติทุกเดือน จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 20

สวนท่ี 2 ผลการวัดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักเรียน
จากการศึกษา  พบวา ระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือน

ของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอยูในระดับปานกลาง จํานวน 150 คน คิดเปนรอยละ 71.80
รองลงมาวัดระดับความรูความเขาใจอยูในระดับมาก จํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 17.20 ลําดับ
สุดทายอยูในระดับนอย จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 11.00 และผลรวมเร่ืองความรูความเขาใจใน



42

การบันทึกรายการในสมุดบัญชีครัวเรือนของผูตอบแบบสอบสวนใหญมีความรูความเขาใจถึง
ประโยชนของสมุดบัญชีครัวเรือนและวิธีการลงรายการของชอง วัน/เดือน/ป รวมถึงเขาใจถึงการจัด
ประเภทรายจาย และสวนใหญระบุประโยชนการจัดทําบัญชีครัวเรือนในเร่ืองการสรางความมั่นคง
ใหครอบครัวโดยประหยัดและเก็บออม จํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 60.80 รองลงมาเห็นวาการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนชวยลดคาใชจายในครัวเรือนและคาใชจายในประกอบอาชีพ จํานวน 47 คน คิด
เปนรอยละ 22.50 นักเรียนบางสวนระบุประโยชนการจัดทําบัญชีครัวเรือนเพื่อใชวางแผนประกอบ
อาชีพ จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 8.60 และเพื่อลดการกูยืม จํานวน 17 คิดเปนรอยละ 8.10

สําหรับการวัดระดับของความรูความเขาใจการจัดทําบัญชีครัวเรือนจําแนกตาม
เพศของนักเรียน พบวา นักเรียนชายมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนในระดับ
ปานกลางมากที่สุด จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 67 เชนเดียวกับนักเรียนหญิงที่มีความรูความเขา
เกี่ยวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนในระดับปานกลางมากที่สุด จํานวน 89 คน คิดเปนรอยละ 75.40
โดยนักเรียนชายสามารถตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการบันทึกรายจายไดมากที่สุด แตนักเรียนหญิง
สามารถตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความรูพื้นฐานในการจดบันทึกบัญชี เชน ประโยชนของสมุด
บัญชีครัวเรือนหรือการลงบันทึก วัน/ เดือน / ป เปนตน  นอกจากน้ียังพบวาทั้งนักเรียนชายและ
นักเรียนหญิงยังไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการบันทึกยอดเงินคงเหลือ  ซึ่งจะสังเกตไดจากการ
ตอบขอคําถาม “การบันทึกยอดเงินคงเหลือตองบันทึกลงในชองใด” ผิดมากที่สุดเชนเดียวกัน

หากแยกพิจารณาระดับความรูความเขาใจตามระดับชั้นการศึกษาประถมศึกษาปที่
4, 5 และ 6 พบวา นักเรียนทั้ง 3 ระดับ มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนใน
ระดับปานกลางมากที่สุด มีจํานวนเทากันทั้งหมดคือ 50 คน คิดเปนรอยละ 72.50 72.50 และ
70.40 ตามลําดับ โดยผูตอบแบบสอบถามที่เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่4, 5 และ 6 มีความรู
ความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดทําบัญชีเหมือนกัน ซึ่งสังเกตไดจากคําตอบที่ตอบถูกมากที่สุดใน
อันดับที่ 1 ถึง 3

หากพิจารณาระดับความรูความเขาใจตามการจดบันทึกบัญชีครัวเรือนของ
นักเรียน พบวา นักเรียนที่ทําการจดบันทึกบัญชีมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนในระดับปานกลางมากที่สุด จํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 61 เชนเดียวกับนักเรียนที่
ไมไดทําการจดบันทึกบัญชีมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนในระดับปานกลาง
มากที่สุด จํานวน 103 คน คิดเปนรอยละ 78 ซึ่งสรุปในภาพรวมจะเห็นไดวานักเรียนที่ไดจดบันทึก
บัญชีและนักเรียนที่ไมไดจดบันทึกบัญชีครัวเรือนมีความรูความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดทํา
บัญชีเหมือนกัน ซึ่งสังเกตไดจากคําถามที่ตอบถูกมากที่สุดในอันดับที่ 1 กับ 2 และการวิเคราะห
รายการรับเงิน นอกจากน้ียังพบวาทั้งนักเรียนที่ไดจดบันทึกบัญชีและนักเรียนที่ไมไดจดบันทึก
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บัญชีครัวเรือนยังไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการบันทึกยอดเงินคงเหลือ ซึ่งจะสังเกตไดจากการ
ตอบขอคําถาม “การบันทึกยอดเงินคงเหลือตองบันทึกลงในชองใด” ผิดมากที่สุดเหมือนกัน

นอกจากน้ียังพบวาผูตอบแบบสอบถามที่ผานการอบรมเกี่ยวกับการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนน้ันมีความเขาใจและคาดวาจะนําไปปฏิบัติได/ไมนําไปปฏิบัติ และผูตอบแบบสอบถามที่
ไมมีความเขาใจเลยมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการบันทึกเงินคงเหลือนอยที่สุด

อภิปรายผลการศึกษา
จากการศึกษาเร่ือง ความรูความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย

โรงเรียนในเขตเทศบาลเมืองอุตรดิตถตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน ในคร้ังน้ีพบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่ผานการอบรมเร่ืองการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาแลว สวนหน่ึงเขาใจแตไมสามารถ
นําไปปฏิบัติไดมีจํานวน 56 คน  คิดเปนรอยละ 26.80 ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ สุพรรณี
ตอนรับ (2551) ที่ไดทําการศึกษาเร่ืองการทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรลูกคาธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณการเกษตรในจังหวัดเชียงใหมพบวาเกษตรกรทุกรายไดรับการสนับสนุน
จากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรในการทําบัญชีครัวเรือน ทุกรายไดรับคําแนะนํา
เกี่ยวกับการทําบัญชีครัวเรือน และไดรับการสอนทําบัญชีครัวเรือนจากพนักงานธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณการเกษตร มีสวนหน่ึงที่แตไมสามารถนําไปปฏิบัติไดมีจํานวน 180 คน  คิด
เปนรอยละ 45.50 เน่ืองจากเกษตรกรขาดความเขาใจในการทําบัญชีครัวเรือน และขาดการ
ชวยเหลือ แนะนํา จากเจาหนาที่เมื่อมีปญหาในการทําบัญชีครัวเรือน

สําหรับการวัดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักเรียน
พบวามีความรูความเขาใจอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ71.80 ซึ่งไมสอดคลองกับผล
การศึกษาของ รพีพร คําชุม (2550) ที่ศึกษาเร่ืองความรูความเขาใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน
กรณีศึกษา  เกษตรกรในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดนาน  ที่พบวา เกษตรกรในจังหวัดนานที่เปนกลุม
ตัวอยางมีความรูความเขาใจการจัดทําบัญชีครัวเรือนในระดับมาก จํานวนรอยละ 90

ขอคนพบจากการศึกษา
1. แมนักเรียนจํานวนรอยละ 71.80 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําบัญชี

ครัวเรือน แตก็พบวานักเรียนที่เขาใจเร่ืองการจัดทําบัญชีครัวเรือนแลวนําไปปฏิบัติไมไดและ
นักเรียนที่ไมเขาใจมีจํานวนรวมกันถึงรอยละ 37.3

2. ครอบครัวของนักเรียนสวนใหญ จํานวนรอยละ 64 ใชสมุด  กระดาษ  หรือ
คอมพิวเตอร ฯลฯ ในการบันทึกรายรับรายจายบัญชีครัวเรือนดวยตนเอง
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3. นักเรียนที่มีประสบการณอบรมเร่ืองบัญชีครัวเรือนทั้งหมด ไดมีการนําความรู
ที่ไดรับไปถายทอดใหกับบุคคลในครอบครัว  เชน  บิดา  มารดา  พี่  นอง ฯลฯ

4. นักเรียนจํานวนมากถึง 127 คน คิดเปนรอยละ 60.80 เห็นวาการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนมีประโยชนตอตนเองและครอบครัวในเร่ืองสรางความมั่นคงใหครอบครัวโดยประหยัด
และเก็บออม

ขอเสนอแนะจากการศึกษา
1. การอบรมเร่ืองการจัดทําบัญชีครัวเรือนไปสูการปฏิบัติหนวยงานที่เกี่ยวของ

ควรดําเนินการเปนประจําและสม่ําเสมอ  รวมทั้งมีการติดตามประเมินผลอยางตอเน่ืองเพื่อใหผูเขา
รับการอบรมเกิดความรูความเขาใจและสามารถนําไปปฏิบัติไดดียิ่งขึ้น ตลอดจนนําความรูที่ไดไป
ถายทอดใหกับบุคคลในครอบครัวได

2. หนวยงานที่เกี่ยวของควรสงเสริมการประชาสัมพันธใหนักเรียนและผูที่สนใจ
ทั่วไปทราบถึงแหลงคนควาขอมูลการจัดทําบัญชีครัวเรือนเพื่อใชสําหรับศึกษาเพิ่มเติมและสามารถ
นําไปประยุกตใชได

3. หนวยงานที่เกี่ยวของควรกระตุนใหเด็กนักเรียนอยากศึกษาและมีสวนรวม ใน
การจัดทําบัญชีครัวเรือน โดยการใหขอมูลดานการจัดทําบัญชีครัวเรือนที่มีประโยชนตอนักเรียน
และครอบครัวในเร่ืองสรางความมั่นคงใหครอบครัวโดยประหยัดและเก็บออม เพื่อทําใหเด็ก
นักเรียนเห็นประโยชนของการจัดทําบัญชีครัวเรือนมากยิ่งขึ้น


