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บทที่ 2 

ทฤษฎี แนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
2.1  ทฤษฎีเก่ียวกับความพรอม 

Mckechnie (1966) ไดใหความหมายของความพรอมวา หมายถึง ลักษณะท่ีผูกระทํามีความ
คลองตัว กระตือรือรน ความต้ังใจในการทําพฤติกรรมตางๆ เพื่อใหกิจกรรมท่ีทํานั้นบรรลุผลสําเร็จ 

Good (1973) ไดใหนิยามเกี่ยวกับความพรอมไววาเปนความสามารถตกลงใจตามความ
ปรารถนาและความสามารถท่ีจะเขารวมกิจกรรม ความพรอมเกิดจากลักษณะทางวุฒิภาวะ 
ประสบการณ และอารมณของผูเรียน ความพรอมจึงเปนการพัฒนาใหมีความสามารถท่ีจะเรียนหรือ
ทํากิจกรรม 

Cronbach (1974) ใหความหมายของความพรอมของผูเรียน หมายถึง ผูเรียนท่ีแสดงออกได
ท้ังในการใชภาษา การสังเกตพื้นฐาน ประสบการณเดิมและอ่ืนๆ ความพรอมข้ึนอยูกับระดับวุฒิ
ภาวะทางกาย ใจ และสติปญญา 

Downing and Thackray (1971) ไดแบงองคประกอบของความพรอมไว  4 ดาน คือ 
1. องคประกอบทางกายภาพ (physical factors) ไดแก ความพรอมทางดานรางกายท่ัวไป 
2. องคประกอบทางดานสตปิญญา (intellectual factors) ไดแก ความพรอมทางสติปญญา 

โดยท่ัวไป ความสามารถในการรับรู (perception) และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
3. องคประกอบดานส่ิงแวดลอม (environmental factors) ไดแก ประสบการณดานสังคม  
4. องคประกอบดานอารมณ แรงจูงใจ และบุคลิกภาพ (emotion, motivation and 

personality factors) ไดแก ความมั่นคงทางดานอารมณและความตองการท่ีจะเรียนรู 
 
2.2 การปฏิบตัทิางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 

การปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (Good Agricultural Practice, GAP) คือ แนวทางใน
การทําเกษตรกรรมเพ่ือใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพดี ตรงตามมาตรฐานท่ีกําหนด ผลผลิตสูงคุมคาการ
ลงทุนและขบวนการผลิตจะตองปลอดภัยตอเกษตรกรและผูบริโภค มีการใชทรัพยากรท่ีเกิด
ประโยชนสูงสุด เกิดความยั่งยืนทางการเกษตร และไมทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม (กรม
สงเสริมการเกษตร, 2554) 
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ในการขอรับการรับรองระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมน้ัน หนวยงานท่ี
สามารถออกใบรับรองมีท้ังหนวยงานภาคเอกชนและรัฐบาล ซ่ึงภาคเอกชนจะอยูในรูปของบริษัทท่ี
ทําหนาท่ีออกใบรับรอง  โดยทางผูขอการรับรองจะเปนผูติดตอหนวยงานออกใบรับรอง 
(certification body หรือ CB) ท่ีไดรับการแตงต้ังอยางเปนทางการจาก GlobalGAP ใหเขาไป
ตรวจสอบระดับมาตรฐานในแปลงปลูก สําหรับหนวยงานออกใบรับรองมาตรฐาน GlobalGAP ใน
ประเทศไทย คือ บริษัท SGS Thailand บริษัท BCS Thailand และบริษัท P&H Agro Control Co. 
ซ่ึงเปนตัวแทนในการออกใบรับรอง บริษัทเหลานี้จะสงเจาหนาท่ีไปตรวจสอบแหลงเพาะปลูก และ
โรงงานผลิตสินคาท่ีตองการขอใบรับรองเพ่ือตรวจสอบและประเมินผลตามมาตรฐานใหกับผูผลิต 
ผูจําหนาย และผูสงออกสินคาเกษตร ทั้งนี้การขอใบรับรองจากหนวยงานภาคเอกชนจะตองเสีย
คาใชจายประมาณ 70,000 – 100,000 บาท กับการไดรับอายุใบรับรอง 1 ป  

สวนของภาครัฐบาล หนวยงานท่ีรับผิดชอบในการออกใบรับรองมาตรฐาน ThaiGAP คือ 
กรมวิชาการเกษตร โดยผูขอการรับรองจะตองยื่นคําขอ พรอมหลักฐานและเอกสารตางๆตอกรม
วิชาการเกษตรและตองยินยอมใหผูแทนจากกรมวิชาการเกษตรดําเนินการตรวจประเมินแปลงของ
เกษตรกร รวมท้ังยินยอมใหผูแทนจากหนวยรับรองระบบงาน หรือองคกรท่ีเกี่ยวของกับการรับรอง 
ดําเนินการสังเกตการณการตรวจประเมินของคณะผูตรวจประเมินของกรมวิชาการเกษตร โดย
เกษตรกรที่ทําการผลิตเพื่อการสงออก ตองปฏิบัติตามมาตรฐานของประเทศคูคา เม่ือคณะกรรมการ
รับรองมีมติใหรับรองแลว กรมวิชาการเกษตรจะออกใบรับรองสําหรับถ่ัวเหลืองฝกสดโดยไมมี
คาใชจายใดๆ กับการไดรับอายุใบรับรอง 2 ป และไมสามารถโอนใบรับรองใหแกผูอ่ืนได ท้ังนี้การ
ออกใบรับรอง กรมวิชาการเกษตรจะดําเนินออกใหในนามเกษตรกร นิติบุคคลหรือกลุมท่ีผานการ
ประเมินเทานั้น ซ่ึงปจจุบันประเทศคูคาสวนใหญก็ใหการยอมรับใบรับรองมาตรฐาน ThaiGAP 
โดยกรมวิชาการเกษตร เนื่องจากมีกระบวนการและระบบการจัดการเปนท่ียอมรับได ทําให
ประเทศคูคาม่ันใจไดวาสินคาท่ีไดรับมีมาตรฐานและคุณภาพในการสงออก 

หลักเกณฑและเง่ือนไขการรับรองแหลงผลิตพืช ซ่ึงผูขอรับรองแปลงจะตองมีคุณสมบัติ
ดังนี้ (กลุมพัฒนาระบบตรวจรับรองมาตรฐานการผลิต และสํานักพัฒนาระบบและรับรองมาตรฐาน
สินคาพืช, 2553) 

1. เปนเจาของหรือผูถือสิทธิครอบครองพื้นท่ีการผลิต หรือเปนผูไดรับมอบหมายจาก
เจาของหรือผูถือครองสิทธิใหดําเนินการผลิตพืช 

2. เปนผูท่ีมีช่ืออยูในทะเบียนราษฎร กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 
3. เปนผูสมัครใจขอรับการรับรอง และยินดีท่ีจะปฏิบัติตามหลักเกณฑและเง่ือนไขในการ

รับรองแหลงผลิต GAP พืช ท่ีกรมวิชาการเกษตรกําหนด 
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4. ไมเปนผูถูกเพิกถอนการรับรอง จากกรมวิชาการเกษตรหรือหนวยรับรองใดๆ ท่ีมี
มาตรฐานเทียบเทาของกรมวิชาการเกษตร เวนแตพนระยะเวลา 1 ป นับจากวันท่ีถูกเพิกถอนการ
รับรองมาแลว 

สําหรับระเบียบปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมตามระบบการผลิตถ่ัวเหลืองฝกสดระดับ
เกษตรกร (ภาคผนวก ง) ซ่ึงมีขอกําหนด เกณฑท่ีกําหนดและวิธีการตรวจประเมิน ท่ีจะครอบคลุม
ระบบการผลิตถ่ัวเหลืองฝกสดในทุกข้ันตอนการผลิต เพื่อใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน 
พรอมท้ังคําแนะนําหลักการปฏิบัติตามระบบการผลิตถ่ัวเหลืองฝกสด (ภาคผนวก จ) ท่ีมีรายละเอียด
อธิบายข้ันตอนการดําเนินการเพื่อแนะนําใหผลิตถ่ัวเหลืองฝกสดตามระบบการผลิตท้ังหมด ซ่ึงจะมี
ขอกําหนดท่ีผูปลูกตองปฏิบัติ 8 ขอกําหนด โดยแตละขอจะมีเกณฑท่ีกําหนดและแนวทางการ
ประเมิน ดังนี้ (กรมวิชาการเกษตร, 2552) 

1. แหลงน้ํา ไดมีการกําหนดวาน้ําท่ีใชไมมีการปนเปอนจุลินทรีย สารเคมี และโลหะหนัก 
ประเมินไดจากสภาพแวดลอมของแหลงน้ําท่ีใช 

2. พื้นท่ีปลูก ตองเปนพื้นท่ีท่ีไมมีความเส่ียงจากวัตถุอันตรายและจุลินทรียท่ีจะทําใหเกิด
การตกคางหรือปนเปอนในผลผลิตซ่ึงประเมินไดจากสภาพแวดลอมและดินท่ีใช 

3. การใชวัตถุอันตรายทางการเกษตร ตองใชวัตถุอันตรายท่ีมีการขึ้นทะเบียนอยางถูกตอง
และไมใชวัตถุอันตรายท่ีประกาศหามใช ตองทําตามคําแนะนําในฉลากหรืออางอิงคําแนะนําจาก
กรมวิชาการเกษตร และจะตองเก็บรักษาอยางถูกตองและปลอดภัย สามารถตรวจประเมินไดจาก
สถานท่ีเก็บรักษาและบันทึกขอมูลการใชวัตถุอันตรายทางการเกษตร  

4. การจัดการใหไดถ่ัวเหลืองฝกสดท่ีตรงตามพันธุ ฝกและเมล็ด จากเกณฑท่ีกําหนดวา
เมล็ดพันธุท่ีปลูกตองตรงกับความตองการของตลาดมีคุณภาพตรงตามมาตรฐานเมล็ดพันธุจาก
แหลงผลิต    ท่ีนาเช่ือถือ เพื่อใหไดฝกและเมล็ดสมบูรณจากการใสปุยและใหน้ําท่ีเปนไปตาม
คําแนะนําซ่ึงจะประเมินไดจากการจดบันทึกขอมูลแหลงท่ีมาและประวัติของเมล็ดพันธุ และบันทึก
การใชปุย ใหน้ําในการผลิตถ่ัวเหลืองฝกสด 

5. ผลผลิตปลอดจากศัตรูพืช ไดมีการกําหนดวาตองสํารวจศัตรูพืชท่ีเขาทําลายและปองกัน
กําจัดตามคําแนะนํา สวนผลผลิตท่ีผานการคัดแยกแลวตองไมมีโรคและแมลงศัตรูพืชติดอยู โดย
จะประเมินไดจากการจดบันทึกขอมูลการสํารวจศัตรูพืชและการปองกันกําจัดในสมุดบันทึก 

6. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว ไดมีการกําหนดวาอุปกรณในการเก็บเกี่ยว 
วิธีการเก็บเกี่ยว วิธีการคัดแยก และภาชนะบรรจุตองสะอาด ไมมีการปนเปอนจุลินทรียท่ีเปน
อันตรายตอผูบริโภค ผลผลิตท่ีไดจะตองตรงตามวัตถุประสงคคุณภาพ จะประเมินไดจากอุปกรณ 
ภาชนะบรรจุท่ีใช และบันทึกการเก็บเกี่ยว 
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7. การเก็บรักษาและการขนยายผลิตผลในแปลง มีเกณฑท่ีกําหนดวาสถานท่ีเก็บรักษา
ผลผลิต ตองสะอาด มีอากาศถายเทไดดี อุปกรณ และพาหนะในการขนยายผลผลิตจะตองปองกัน
การปนเปอนของวัตถุอันตราย ศัตรูพืช และพาหะนําโรคได รวมท้ังตองมีการขนยายผลผลิตอยาง
ระมัดระวัง จะประเมินไดจากสภาพแวดลอมของสถานท่ี อุปกรณ ภาชนะบรรจุ ข้ันตอนและวิธีการ
ขนยายผลผลิต 

8. การบันทึกขอมูล มีเกณฑท่ีกําหนดวาตองมีการบันทึกขอมูล แหลงท่ีมาของเมล็ดพันธุ 
การใชปุยและน้ําในการผลิตถ่ัวเหลืองฝกสด การใชวัตถุอันตรายทางการเกษตร และขอมูลการเก็บ
เกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว โดยจะประเมินจากการจดบันทึกขอมูลของเกษตรกร 
 
2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

จากการที่รัฐบาลไดกําหนดปแหงความปลอดภัยดานอาหาร (food safety) ท่ีมีข้ึนในป 2547 
และผลักดันใหไทยเปนครัวของโลก ดังนั้นแนวทางปฏิบัติเพื่อนําไปสูความปลอดภัยดานอาหาร
ดวยระบบการผลิตท่ีปลอดภัยและมีคุณภาพต้ังแตการปลูก ดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว ขบวนการหลัง
การเก็บเกี่ยว การแปรรูป การขนสงจนถึงผูบริโภค ตลอดจนการสุขาภิบาลฟารม จึงทําใหมี
การศึกษาเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในพืชผัก ผลไม และไมดอก ดังเชน ใน
ลําไยมีการศึกษาของวรรณภรณ  เกษมศรี (2548) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับบทบาทของรานคา
สารเคมีเกษตร ตอการสนับสนุนการผลิตลําไย ตามแนวทางการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
พบวารานคาสารเคมีเกษตรท่ีมีบทบาทในการเปนแหลงความรูท่ีสําคัญ ท้ังการใหความรูเกี่ยวกับ
อันตรายท่ีเกิดจากสารฆาศัตรูพืชและสัตว การมีสวนรวมกับชุมชนในการแกไขปญหาท่ีเกิดจากการ
ใชสารฆาศัตรูพืชและสัตว การใหความรูเกี่ยวกับเทคนิคและวิธีการปฏิบัติในการใชสารเคมีและการ
ปฏิบัติตามกฎหมาย  

สําหรับการนําระบบดังกลาวมาใชกับสมเขียวหวาน กรรณิกา  ศรีลัย (2549) ไดศึกษา
เกี่ยวกับระบบการจัดการคุณภาพของการปฏิบัติทางเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับสมเขียวหวานใน
อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม พบวา เกษตรกรสวนใหญยังมีความรูนอยเกี่ยวกับหลักเกณฑของการ
ปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะเกี่ยวกับเร่ืองการใชน้ํา และการเก็บสารเคมีทาง
การเกษตร ในมะมวงก็เชนกัน จาตุรนต  สุวรรณพินท (2550) พบวามีปจจัยท่ีสําคัญ 5 ประการ ท่ี
สงผลตอการไดรับรองแหลงผลิตตามการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรผูปลูก
มะมวง ในอําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม คือ อายุของเกษตรกร ท่ีมีผลตอการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ
ระบบการผลิต การเขารับการอบรมท่ีจะชวยเพิ่มความรูและทักษะในการผลิต ความรูเร่ืองระบบท่ี
จะชวยใหเกษตรกรสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง ทัศนคติและการปฏิบัติตามระบบที่ทําให
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เกษตรกรเช่ือม่ันวาเม่ือปฏิบัติตามระบบน้ีแลวจะเกิดผลดีกวาแบบเดิม นอกจากนี้ปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมโครงการผลิตสับปะรดตามการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรใน
จังหวัดลําปาง จากการศึกษาของ งามฉวี  จันเทพา (2552) พบวาการตัดสินใจเขารวมโครงการ มี
ปจจัยท่ีสําคัญ ไดแก การไดรับขอมูลขาวสารดานการเกษตร ประสบการณในการผลิตสับปะรด 
ประสบการณในการฝกอบรมดานการเกษตร ความรูในการผลิตสับปะรด ทัศนคติในการผลิต
สับปะรด และการปฏิบัติในการผลิตสับปะรด เกษตรกรสวนใหญทราบวา ถาผลิตแบบการปฏิบัติ
ทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม จะขายเขาโรงงานได นอกจากนี้ยังพบวามีเกษตรกรบางสวนยังไม
เขาใจ เนื่องจากการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมเขาใจยาก  

ในสวนของการใชระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในพืชผัก เชนงานวิจัยของ 
ศราวุธ  เตละวาณิชย (2551) ไดศึกษาเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ี
เหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออก ในอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร 
พบวาเกษตรกรสามารถทราบแหลงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกระเจี๊ยบเขียวและความรูทางดาน
การเกษตร ตลอดจนในเร่ืองการดูแลรักษาความสะอาดในแปลงปลูกและปลอดสารพิษจากยาฉีด
ศัตรูพืช หรือปลอดจากสารเคมีทุกชนิดเปนอยางดี อีกท้ังเกษตรกรมีการควบคุมดูแลการปลูก
กระเจี๊ยบเขียวดวยตนเอง มีการเลือกพื้นท่ีใกลแหลงน้ําและไมเปนท่ีลุมหรือน้ําทวมขัง แตตองอยู
หางจากโรงพยาบาลและโรงงานอุตสาหกรรม และยังมีการบันทึกขอมูลการปฏิบัติการตางๆ โดย
จัดทําเปนสมุดบันทึกในการจัดเก็บเพื่อตรวจสอบยอนกลับได ปยะนันท  สุวรรณปงคํา (2552) ได
ศึกษาการนําการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมมาใชในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของ
เกษตรกรในอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม พบวาเกษตรกรสวนใหญมีความรูและการปฏิบัติตาม
ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดสารพิษอยูในระดับท่ีดี แตยังมี
บางสวนท่ีเขาใจวาจะตองไมใชสารเคมีอยางส้ินเชิง ทําใหเกิดขอสงสัยและวิตกในเร่ืองของโรค
แมลงท่ีจะเกิดข้ึน จึงไมมีความตองการนําระบบนี้มาใช  

นอกจากนี้ ประถม  ทองเซอร (2553) ไดศึกษาความตองการความรูเกี่ยวกับการผลิตพืชผัก
ตามการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรศูนยพัฒนาโครงการหลวงทุงเริง จังหวัด
เชียงใหม พบวาเกษตรกรมีความตองการความรูดานราคาและตลาดรับซ้ือผลผลิตท่ีปฏิบัติตาม
ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด เนื่องจากราคารับซ้ือผลผลิตของโครงการ
หลวงข้ึนกับราคาในตลาดท่ัวไป และยังมีพืชผักสวนครัว ดังเชนงานวิจัยของ อดิศักดิ์  พรมเมืองดี 
(2553) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรผูปลูก
กะหลํ่าปลีในตําบลบอสลี อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม พบวามี 2 ปจจัยท่ีมีผลตอการปฏิบัติทาง
การเกษตรดีท่ีเหมาะสม คือ รายไดและการเขารับฝกอบรม กลาวคือ ถาเกษตรกรมีรายไดจากการ
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ขายกะหลํ่าปลีเพิ่มมากข้ึน  จะทําให เกษตรกรมีการจัดการสุขลักษณะของแปลงปลูกท่ีมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน และการไดรับการอบรมจากหนวยงานราชการ จะทําใหเกษตรกรมีความรู
ความเขาใจในการปฏิบัติเกี่ยวกับเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับกะหลํ่าปลีเชนกัน อีกท้ังยังมีการศึกษา
เกี่ยวกับไมดอกอีกดวย ดังเชน พนิตา  เตละวาณิชย (2549) ไดศึกษาเกษตรกรผูปลูกเล้ียงกลวยไม 
ในอําเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร ในการเขาสูระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม
สําหรับการผลิตกลวยไมตัดดอก พบวาเกษตรกรยังขาดความเขาใจในหลักการและแนวคิดของ
ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมอันเนื่องมาจากขาดขอมูลท่ีชัดเจน และยังมีความพรอมตํ่าในเร่ืองของขอ
กําหนดการบันทึกขอมูล อีกท้ังยังมีความพรอมปานกลางในเร่ืองของขอกําหนดการเก็บรักษาและ
การขนยายผลิตผลในแปลง แตเกษตรกรยังไดรับขอมูลจากกลุมเกษตรกรท่ีตนเปนสมาชิก 
เกษตรกรทุกรายมีความเห็นวาระบบการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสมจะสามารถชวยลด
ปญหาและเพิ่มปริมาณการสงออกกลวยไมของประเทศไทยได 

 

 
 

 


